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MERENDA
CROISSANT SURGELATI 

DESPAR
VUOTI/ CREMA DI 

NOCCIOLE/ ALBICOCCA
X4 - 360G

,€1 99
5.53€ al Kg
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RISVEGLIO
CALDO

Ricco di sapori e profumi di 
prato, il miele di fiori addolcisce 

tè e tisane trasformandole in 
un caldo risveglio. 

Ideale per la tua colazione o per 
preparare dolci e dessert.

Mieleil

 MIELE 
DI FIORI
DESPAR 
500G

,€3 79
7.58 al Kg

CONFETTURA BIO 
RIGONI DI ASIAGO

VARI GUSTI
250G

,€3 19
12.76 al Kg

TEA 
TWININGS 
VARI  TIPI 
25 FILTRI

,€2 99

TAZZONE 
JUMBO IN VETRO  

50CL ,€4 99TAZZA IN 
VETRO PER CAFFÈ

9CL ,€2 29
MUG

IN VETRO 
NUEVO

25CL ,€2 59

FETTE  BISCOTTATE
CLASSICHE/INTEGRALI

DESPAR
460G

,€1 69
3.67 al Kg

Miscele classiche, create dai 
master blender, che hanno fatto 

del tè la bevanda nazionale 
inglese e di Twinings il marchio 

più famoso al mondo.



TOVAGLIETTA IN 
POLIPROPILENE 

COFFEE
ASSORTITE ,€2 39

CORN FLAKES
 DESPAR

375G ,€1 49
3.97 al Kg

PREPARATO PER 
CREPES

ZERO SBATTI
MOLINO ROSSETTO

200G

,€1 69
8.45 al Kg

PREPARATO PER MUFFIN 
CACAO/VANIGLIA 

ZERO SBATTI
MOLINO ROSSETTO 

500G
,€2 49

4.98 al Kg
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ITALIANAall’
COLAZIONE

CAFFÈ IN GRANI 
SELEZIONE BAR 

DESPAR PREMIUM
1KG

,€14 90

BOLLITORE 
ELETTRICO ZEPHIR  

1,7L

,€14 90

MACINACAFFÈ 
ELETTRICO DPM

160W

,€12 90

•	Potenza 2200W
•	Capacità 1,7L
•	Senza filo con base di 

riscaldamento
•	Recipiente graduato
•	Spegnimento automatico
•	Indicatore luminoso di 

funzionamento
•	Selettore ON/OFF

•	Potenza: 160 WATT
•	Capacità: 50 g
•	Lame e ciotola in acciaio 

inossidabile
•	Adatto per la macinazione di caffè, 

noci, nocciole, spezie e similari.
•	Dotato di sistema di sicurezza
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MACCHINA CAFFÈ 
A CIALDE FROG  

NERO

,€119 00

LATTE PARZIALMENTE 
SCREMATO UHT ZYMIL 

PACCO SCORTA 
500ML X6

,€5 99
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ITALIANAall’
COLAZIONE

Il profumo del caffè, la freschezza 
del latte, la semplicità di un dolce: 
la colazione all’italiana è il primo 

abbraccio della giornata.

TORTA AL CACAO 
DESPAR

350G

,€2 49
7.11 al Kg

CIALDE CAFFÈ 
CREMA DESPAR

X50

,€7 90
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Si adatta a tutti gli ambienti sia dal 
punto di vista estetico che funzionale. 

Bella da vedere e pratica, ideale per la 
casa come complemento d’arredo, ma 

anche per l’ufficio.

Elegante, pratica e affidabile.
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 SCIROPPO 
D'ACERO DESPAR 

250G

,€4 49
17.96 al Kg

AMERICANAall’
COLAZIONE

Un dolcificante 
naturale a basso 

contenuto di calorie. 
L’ingrediente perfetto 

per addolcire i tuoi 
pancakes americani.

PANCAKES FRESCHI 
CON UOVA E MIELE

LE NATURELLE 
140G

,€1 89
13.50 al Kg

 PANCAKE
DESPAR 

280G
,€1 89

6.75 al Kg

CREMA 
SPALMABILE 

ALLE NOCCIOLE 
DESPAR 

400G
,€2 49

6.23 al Kg

 PROSCIUTTO COTTO 
SENZA ANTIBIOTICO 

DESPAR 
100G

,€1 99
19.90 al Kg

FORMAGGIO 
FRESCO FITLINE 

HIGHPRO EXQUISA 
175G

,€1 49
8.51 al Kg

PANE A FETTE PURPUR
IL VECCHIO FORNAIO

300G
,€1 99

6.63 al Kg

ALBUME D'UOVO 
FUORI FRIGO AIA 

450G
,€1 99

4.42 al Kg

PROTEICA
SALATA
e
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Per chi è attento alla linea o per chi 
ama praticare sport, un formaggio 

proteico Fresco Cremoso con poche 
calorie e molte proteine!

Buono da gustare in purezza o come 
ingrediente in cucina.

100% ALBUME, SENZA 
ADDITIVI E SENZA 

CONSERVANTI. 
DA GALLINE ALLEVATE 

A TERRA.

Pane integrale di grano 
tenero Purpur, con segale, 

soia e semi di zucca.

Soffici, gustosi e pronti da 
gustare. 

La soluzione ideale per una 
colazione nutriente e golosa.

Preparati con ingredienti di 
alta qualità.



BISCOTTI
 INTEGRALI 
CON FIBRE 

DESPAR
350G

,€1 19
3.40 al Kg

SOJASUN BIFIDUS 
LIMONE/VANIGLIA 

250G

,€1 69
6.76 al Kg

KEFIR DA BERE 
DI CAPRA GIRAU 

200G

,€1 49
7.45 al Kg
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YOGURT COLATO   
VAL D'AVETO 

VARI GUSTI 
150G

,€1 49
9.93 al Kg

DESSERT PROTEICO 
CREMOSO 

CARAMELLO /
CIOCCOLATO/ 

VANIGLIA 
NATURELLE

,€1 49
 

PORRIDGE VITALIS 
CAMEO CLASSICO/

FRUTTI ROSSI
174G

,€2 49
14.31 al Kg

SKYR MILA  
VARI GUSTI 

150G

,€0 99
6.60 al Kg

PROTEINE
FIBRE

e

100% LATTE DELL’ALTO ADIGE 
Lo spuntino ideale tra i pasti che può 

essere utilizzato in molti modi, anche in 
cucina: il nostro SKYR è particolarmente 

apprezzato dalle persone attente alla propria 
alimentazione e che praticano sport.

Offerte valide dal 01 Settembre al 01 Ottobre

Yogurt colato di tipo greco, 
ottenuto da latte intero bovino.

Senza zuccheri e senza additivi.

Ideali per una colazione fresca 
e ricca di gusto.

Dessert al cucchiaio dalla 
consistenza cremosa: a base di 

albume d’uovo e ricco di proteine

Un prodotto che si distingue 
per leggerezza, gusto e valori 

nutrizionali unici.
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PANE INTEGRALE
A FETTE DESPAR

400G

,€0 89
2.23 al Kg

A colazione, una fetta di pane integrale fornisce 
energia a lento rilascio, mantenendo stabili i 
livelli di zuccheri nel sangue e sostenendo la 

concentrazione fino al pranzo

IntegralePane

CREMA 
SPALMABILE BIO 
KORO BANANA 

BREAD 
250G

,€8 99
35.96 al Kg

PORRIDGE 
FRESCO MILK 
BENESSERE 

150G

,€0 99
6.60 al Kg
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PROTEINE
FIBRE

eBEVANDA 
ALL’AVENA 
CON ZINCO/ 

PROTEIN ORASÌ 
1L

,€1 99

NOVITÀ
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FIOCCHI D'AVENA 
INTEGRALI 
VITAL BIO 

500G

,€1 69
3.38 al Kg

 

PORRIDGE
CREA il tuo

YOGURT COLATO 
SENZA LATTOSIO 

BIANCO/PISTACCHIO 
VAL D'AVETO 

150G

,€1 49
9.93 al Kg

 

CREMA DI ARACHIDI 
LIGHT CALVÉ

350G

,€3 79
10.83 al Kg

 

MUG VETRO 
NUEVO  

32CL

,€2 89

Ingredienti:
•	 50 g di fiocchi d’avena

•	 100 ml di bevanda vegetale o latte

•	 1 cucchiaio di miele

•	 60 g di yogurt bianco

•	 1 cucchiaio raso di semi di chia

•	 1 cucchiaio di burro d’arachidi

•	 20 g di cioccolato fondente

PORRIDGE	
OVERNIGHT

CON BURRO D’ARACHIDI

Mescolare in una ciotola i fiocchi di avena, il latte, il miele, lo yogurt e i 
semi di chia. In una tazza da cappuccino alternare il composto di avena 
con il burro di arachidi, creando degli strati, fino a riempire tutta la tazza. 
Lasciare riposare in frigo per tutta la notte. Decorare con scaglie di 
cioccolato fondente e gustare.

Procedimento:
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-30%-30%
DI GRASSI
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LEGGERA
VELOCE

e

CAFFÈ TOSTATO 
MACINATO 

DESPAR PREMIUM 
250G

,€4 99
19.96 al Kg

DOLCIFICANTE 
TRUVIA DOIPAK  

150G
,€3 49

23.27 al Kg

FROLLINI GALBUSERA 
MAGRETTI

350G 

,€2 49
7.11 al Kg

CONFETTURA 
ZUEGG 

ZERO ZUCCHERI 
VARI GUSTI

220G

,€2 49
11.32 al Kg

FILONE
PAN BRIOCHE

DESPAR
500G

,€1 89
3.78 al Kg

 

Una colazione leggera e veloce regala 
al corpo l’energia necessaria senza 

appesantire, favorisce la concentrazione 
e permette di affrontare gli impegni del 

mattino con vitalità e benessere

 

YOGURT GRECO
 MIRTILLO 0%/ 

BIANCO 0%/BIANCO 
NEOGAL 
150GX2

,€1 59
0.01 al 
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-40%-40%
DI GRASSI

Per dolcificare senza il 
pensiero delle calorie! 

Provalo nelle tisane, sulla 
frutta e sullo yogurt.
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PORTA PRANZO
CON POSATE

1.2L

,€7 90

 

GALLETTE
DI MAIS VITAL 

BIO 120G ,€0 89
7.42 al Kg

 

PIADINA BIO 
KAMUT X3 

225G ,€1 49
6.62 al Kg

 

,€1 19
5.29 al Kg

PIADINA BIO 
FARRO X3

225G

La Linea Despar Vital rappresenta 
un’offerta di prodotti funzionali

e salutistici

Il brunch è un momento conviviale 
nato in Inghilterra per indicare 
il pasto del weekend, un pasto 

consumato in tarda mattinata che 
unisce colazione e pranzo.

 

RICOTTINA LIGHT 
SANTA LUCIA 

GALBANI
90GX2 

,€1 29
7.17 al Kg

PANE FETTE 
CLASSICO 

IL VECCHIO 
FORNAIO

300G

,€1 49
4.97 al Kg

 PETTO DI POLLO 
SENZA ANTIBIOTICO 

DESPAR
80G

,€1 99
24.88 al Kg

UOVA SODE 
NATURELLE 

ALLEVAMENTO
A TERRA 
80GX2

,€0 79
4.94 al Kg
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INGLESE
BRUNCH



Offerte valide dal 01 Settembre al 01 Ottobre 202511

SALATA
DOLCE e

MERENDA

 

TORTINO 
CAROTE E 

MANDORLE 
DESPAR 

228G
,€1 99

8.73 al Kg

PLUMCAKE
DESPAR

198G

,€0 99
5.00 al Kg

 

NUVOLATTE
MORATO

CLASSICO
400G ,€1 99

4.98 al Kg

CROSTATINA
ALBICOCCA/CACAO 

DESPAR 
X6 - 240G

,€1 29
5.38 al Kg

PLUMCAKE SENZA 
GLUTINE MELA/

CIOCCOLATO BAULI 
x4 - 132G

,€1 99
15.08 al Kg

 

CON  UOVA

D
A

ALLEVAMENTO A

TER
R

A

CRACKERS 
DESPAR 

CON RISO SOFFIATO
300G

,€1 29
4.30 al Kg
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Un frullato di frutta al mattino è un ottimo 
alleato: rapido da preparare, gustoso,

energetico e ricco di nutrienti.

Prova ad unire frutta fresca congelata con uno 
yogurt cremoso, un cucchiaio di semi di chia o 
frutta secca, e un pizzico di cannella o cacao: 

otterrai un mix equilibrato, vellutato e irresistibile

Frullatoil

FRULLATORE 
CARAFFA ZEPHIR 

800W 1.5L

,€22 90

A PARTIRE DA

 

SPREMIAGRUMI
40W ZEPHIR

1L ,€9 90

PIGNATTO INX 
M/ROSSO

CM 8,5 ,€4 89

 

CAFFETTIERA
IN ALUMINIO MOKITA

VARI TIPI ,€7 90
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CASA
PER LA
tua

•	Potenza 800W
•	Capacità 1,5
•	2 Velocità
•	Funzione PULSE
•	Lame in acciaio
•	Piedini in gomma
•	Doppio sistema di 

sicurezza
•	Caraffa in plastica

•	Potenza 40W
•	Capienza serbatoio 0,5L
•	2 coni inclusi per tutti i tipi di agrumi
•	Doppio senso di rotazione
•	Filtro anti-polpa



CONSULTA L’ELENCO COMPLETO DEGLI INDIRIZZI SUL SITO WWW.DESPAR.COM Despar centro sud


