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USA IL
BUONO

GrandiQCCASIONI

Offerte valide dal 20 al 28 Gennaio 2026

INTERSPAR[Y

- Realizzata cop carni suine selezionate.
K. Dol profime intenso e dal gusto ArmoRioso.
| La fetta, morbida e vellutata, rivela un .
i perfetto equilibrio tra lo dolcezza della
¥ carne e una leggera nota di aglio e spezie, 5
che ne esalta il carattere distintivo. :

SCONTO
sUI PRODOTTI
CHE AMI!

COME RICEVERLO?

MORTADELLA F
e e Solo per i possessori di
CON/SENZA 5'3&#”““‘“ carta fedelta SEMPREMIA
ALLETTO 210G
0 6 B 'I Dal 20 al 24 Gennaio 2026
. * 5 wm OGNI 20€ DI SPESA

(scontrino unico, multipli inclusi)

EURO DI

DETERSIVO PIATTI B U 0 N O

ACETS) SCONTO
ACETO/LIMONE/
ZENZERO E LIMONE
980ML x:
3 COME USARLO?
’ O30 al It % ’ I.SBEHH:
-~ : Puoi spendere il buono nei giomi
f Esistonooltre 200 | * Con i lora sapore
jetd of coloredf | - il [to
lamponi? Dalrasso | versailin cucin,sia 25-26-27-28

!n:jlmpn:rllm? Dal ms;o
L0 SAPEW = algialio, ma anche |
CHE dal nero ol vinla | +

coiinc | GENNAIO 2026

Sono ricchi difibree | Sona ricche di vitamine
vitamina | = fonte di vitaminag C,
Sono ideml per *

predoboienlirwly su una spesa minima di 40€
*Non valido su ricariche, giftcard, smart box e buoni pasto.
**Consultare il punto vendita per conoscere orari e | glomi di apertura.

ricette solafe edolcl. | :

VIENI A TROVARCI



SCOPRI GLI ALTRI 1 ODOTT
IN GFFERTA PER TE SU

Cion barro galato
e miele

Taralluc >

T Alveari l o il 145 Macme

U e Pama i 1 alaaa

BISCOTTI FROLLIMI BISCOTTI CLASSICI
MULING BIANCO 3 9 MULINO BIANCO
ALVEARI VARI TIPI

300G p d683€dkg SEG}MDG

SCARICA L'APP
DESPAR CENTRO SUD

®

'. . Bamcchl
CLASSICI

rmmﬂmu'“w“g
ra

TAVOLETTE DI
CIOCCOLATO
BAIOCCHI NOWVI
MULING BIANCO VARI TIPI
672G ?ﬂtﬂ'{g 80/100/105G 5

BRIOSS FERRERO
CON CONFETTURA
DI ALBICCOCA E CAFF& MACINATO
CEREALI/ CILIEGIA LAVAZZA
E CEREALI QUALITA ROSSA
X10 280G y CAR | 2506 X2 mcm
w( ﬁmml IIIFHﬁ.“l
L ‘__,..--""_
OLIO EXTRA A CQAT
VERGINE DI OLIVA PASSATA PASSATA
COSTA D'ORO \ T DI POMODORO
LEXTRA Mg o P LA MOLISANA
n 690G

59 &l 099

MUFFIN MR.DAY

CREMA AL CIOCCOLATOf PASTA DI SEMOLA

PEPITE CIOCCOLATO BARILLA 5
FONDENTE FORMATI CLASSICI

xB 300G ?mcd:g 500G y 130 € ol kg

TONNO ALL'OLIO D'OUIVA o

FORMATO SPECIALE

6 lattme

TONNO
MAREBLU
ALL'OLIO D'OLIVA
60G X6




SCOPRI GLI ALTRI L \IalAantin {8 SCARICA L'APP
vUOUIULIULNIU DESPAR CENTRO SUD

IN OFFERTA PER TE SU

SALMGNE
NORVEGESE

Certasmo

Crescenzd ialand  q.- '-".-.

S CaRARA I‘\'.I'M LY

RATTLAATC

TSR

¥
'JQ--«-“--— ‘ @ Iil%
BURRO GRANA PADANO
giﬁ;ﬁﬁwo PARMAREGGIO SALMOME NORVEGESE GRAN SORESINA 9
GRANTERRE AFFUMICATO DESPAR GRATTUGIATO
100G B,mtdllog 2006 y Bﬂﬁtdhg 100G y HW‘:H"H 100G ﬁmtdkg

CLASSICHE

L TN L [ TH]

_.____.--———--_.__‘_

So;tnlette_

MOUSSE 100% FRUTTA CROCCHETTE
SOTTILETTE DESPAR 9 9 DI POLLO 'I 9 9 0
VARI GUSTI DESPAR CEFALI
mcdm !?-3'3‘“"‘9 ALKG

CLASSICHE
2856 | 100G X2 y Ao5Caks | 300G y
*Prodotto da sole cosce di suini italiani.
*Questo prosciutto & privo di lattosio, glutammata,
» -‘hl""l-d.':l-"r‘! '-'.f!ﬁ 5 mﬁ“ H hth

" EER iy *Realizzato con sole carni magre  aromi cotte a vapore.

PROSCIUTTO

COTTO
STRACCIATELLA CASA MODENA
DESPAR PREMIUM GRANROSA
200G ALLETTO

1!9,961:11*9 1!°°



SCOPRI GLI ALTRI 100 PR \ /Il Y» YW SCARICA L'APP @

IN OFFERTA PER TE SU W Wi s y DESPAR CENTRO SUD

VEGAN

cocA coLa/

BEVANDE
FANTA[SPRITE PEPSI PFAMMNER
VARI TIPI VARITIPI ".I".ﬁ.RI GUSTI
33CL !J'.'E 'I,EL

3,99 132 218

SEMZA GLUTINE

a2 1:F ‘4'”":.

PIZZA SURGELATA
9 9 DESPAR FREE FROM
MARGHERITA
y 340G

AMARO SPINACI

e

MEDITERRANEO IN CUBETTI
BELTION DESPAR
L KG

2!1 9 .

'y m.zaq:aung

Dokci ¢ teseri
Faccolli ¢ surgelati
enlro Y ore :

Findus

piselli
NOVELLI

T |
ﬁ FQHW'E |

BASTONCINI

CROCCOLE SOFFICINI

D! MERLUZZO PISELLI NOVELLI FINDUS FINDUS 2 9
FROSTA FINDUS LE ORIGIMALI VARI TIPI

X15 450G mcum 450G E,mtamg X5 540G !m.ncdlog 250G y o€k




SCOPRI GLI ALTRI 1 ODO1T
IN DFFERTA PEE TE

SCARICA L'APP
DESPAR CENTRO SUD

|_CESPARIY

asciug)atutto
@ super

& celuloga vergne
1.7 el | SOsmpri

i il

SMACCHLA E HHEMIZES i
150010 LAVAGGIO

L/

DETERSIVI PER

BUCATO
ACE DETERSIVO ASCIUGATUTTO DASH PODS
ACE GENTILE 9 9 IGIENIZZANTE 9 0 SUPER 9 9 SALVA COLORE/ 9 o
CANDEGGINA CLASSICO/COLORATI DESPAR CLASSICO/AMBRA
23L X2 wacal | 38 LAVAGGI X3 . X3 ROTOLI ’ 30 LAVAGGI
munm-zm-ﬂ = : —
e et : o
I."m’ﬂ:'m - Al .L__:\;-m
‘x NWEM;,’ : M 3
_ Scottex’
N0 AMMORBIDENTE Prura o Delicals,_/ms
“ CONCENTRATO =)
A | coccoLno Al =
| VAR TIPI

| 45 LAVAGGI

SHAMPOO 250mi/
BALSAMO 200mil
GARNIER ULTRADOLCE
VARI TIPI

sssonsenry AU MUTANDI cagra s
NUVENIA Eimth‘“fssgkﬁ ELUNA PURA&DELICATA
VARI TIPI » u . ¥4 ROTOLI :
f (ix Al
DELH ICI'UJ “
@ €D folx

‘.,

idratante

LE
GEITTONERIE

BOCCONCINI

SAPOME LIQUIDO PER CANI SCOTTY ALIMENTI PER GATTI

NEUTRO ROBERTS 3 9 IN SALSA COM PURIMA FELIX 9 9
VARI TIPI POLLO/MANZO wﬁtdlm VARI TIPI E GUSTI

200ML 5 asscallt 12406 BEG X4 ) BBEEalky



SCOPRI GLI ALTRI ﬂ - SCARICA L'APP @
IN OFFERTA PER TE SU "" IU DESPAR CENTRO SUD

TEEERE
~ PREMILUM

s {:ﬂ:ﬁ_}d_

SEL M@N‘B
FORMAGGH

PROVOLONE
Il sapore della tradizione %E%OPREM'UM 1 59 Eﬁ%:cgﬂﬁ
I migliori formaggi freschi, semi stagionati e 2
stagionati della tradizione italiana. ‘1
I PRESIDENT ¥
f‘ﬁm =iy
PROSECCO DOC (W " = amet®

GORGONZOLA DOP

ASTORIA ;
TREVISO/ROSE
MILLESIMATO

R
75CL BRIE FORMAGGIO FRESCO
PRESIDENT BELLA MURGIA
3

ALLETTO ALLETTO :
mmﬁ|
ll"l'hl.lhllﬂ
, E 65 € BI Lt
Lavorazione Agerola
I' \ naturalmente " .
/ prive di lattosie " e
FORMAGGIO E s
Tro cibbirarriend® DA GRATTUGIA
(._// adey (rccelle 100% ITALIANO
700G
= e
PREMIUM
CACIOTTA
DI CAPRA
DESPAR
PREMIUM
ALL'ETTO

LATTE

¢ 0 -
SQUAQUARELLO 3 9 FlORPRATIEL . 8 5
NONNO NANMI A'MUNACIELLO
L |

ALLETTO ’ ALLETTO




7 SCOPRI GLI ALTRI

IN OFFERTA PER TE SU

LA
SELEZIONE
SALUMI

QOasi di sapori e tentazioni
1 ikislion aalums tpisl dolla tradizioha ek

FRIMITIVD
. LT A
« prpp it

- l’rll
3 w -

* Stagionatura lenta sui Monti Dauni
* Sapore dolce, intenso, equilibrato

3]

VINI
PIANEROSSE
IGP CANTINE
PAOLOLEO
VARI TIPI
75CL

y 5o9¢€allt

PREMILIM

PROSCIUTTO

DI FAETO

DESPAR PREMIUM
ALLETTO

SCARICA L'APP @
DESPAR CENTRO SUD
o |
PREMI UM
+Cottura lenta gusto delicato naturale
=Carne magra alta quallth garantita
+Ideale perdiete leggers equilibrate
« Affettata sottlle profumo dellcato fresco

GUANCIALE
STAGIONATO
DESPAR PREMIUM
ALLETTO

ran fesa
i facchino §

SALAME CLAI

MILANO/

UNGHERESE

ALLETTO
GRANFESA DI TACCHINO

59 89
ARROSTITO AL FORNO
’ ALLETTO y

FORCHETTA
MONTAGNA 3 9 BRESAOLA PUNTA 9 9
SEMFTER D'ANCA

3

ALLETTO ’ ALLETTO

SPIANATA
SAN VINCENZIO 6 9 JAMON 79
DOLCE/PICCANTE SERRANO

ALLETTO ’ 100G




SCOPRI GLI ALTRI

IN OFFERTA PER TE SU

__SAPORI
DELL'ORTO
Dal campo alla tua tavola

Controlli aceurati uniti ad un’attenta
selezione dei fornitori, per il massimo
della freschezza e della qualita.

MELE ENJOY
MELINDA

LA DOLCEVITA
CONFEZIONE
DA 750G

69

] 225 € al pz

Lananas & un frutto ricco di vitamina C,
E anche riceo di acqua, fibre,
poiassio e manganese.

ANANAS
DESPAR
AL KG

SCARICA L'APP
DESPAR CENTRO SUD

®

! INSALATA
o ORTOROMI
1 ik PRIMAVERA
i 380G
MELE SCILATE 3
99 . 179
CONFEZIONE .
DA 900G y 2N EdkE g Sil€alke
ceclf
LEMTICCHIE MANDORLE
COLFIORITO DESPAR
DECORTICATI SGUSCIATE

295

PRUGNE SECCHE
afe. M DesPAR
s DENOCCIOLATE

B 250G

SNACK | SALATI e

DESPAR

VARI TIPI

60/100/130G y 7B Calig

GAROFANINO
IN VASO
@14CM

379




SCOPRI GLI ALTRI SCARICA L'APP @
IN OFFERTA PER TE SU DESPAR CENTRO SUD

HAMBURGER DI
SUINO E BOVINO
AL KG

Trionfo di gusto
La nostra selezione di carni bovine, ovine,
equine, suine e pollame di prima seelta.

VINI

SAN LORENZO
VARI TIPI
75CL

SALSICCIA

DI SUINO
4 9 ALKG
6.65€ allt
’

ALKG ALKG

COSCE DI POLLO 9 o COPPA DI SUINO 9 o
GRATINATE 8 MARINATA
y ]

FETTINE PER COTOLETTE

| SCOTTONA )
BOVINO ADULTO BOMBETTE DI SUINO
(Bovi sors 12 90 e B 49
y ALKG ’




SCOPRI GLI ALTRI SCARICA L'APP

IN OFFERTA PER TE SU DESPAR CENTRO SUD

NESSEREN=)

*RICCHI DI FIBRE, VITAMINE E PROTEINE+

PREMIWM

«COTTIE PRONTI DA pelatee il
SCALDARE IN 2 MINUTI ,. ﬂ.wim
«SENZA ﬂDNSER‘—’.ﬂ-Nﬂ .
s | CONTORNISSIMI
BONDUELLE
' w;n} TIPI
I 220/240G
BARBABIETOLE
MANGO 9 9 5 ROSSE 4
DESPAR PREMIUM ey
380G y S24calkg 5 DESP o A
*‘ -
=, S
""'h.,“v.._, 1 %\
3 =‘ﬂﬂcﬁ 1. ¥ ’p : '
i Morbidi | 25
=
¥ e ~'__.J
sl
- ii |

e 139 49 99 siasos 99
| MORBIDI 1 POMPELMI ROSE 1 Fraa el 1 BIANCO 1
’ ’ )

150G 97edky | ALKG 360G g D68 &alig AL KG

La frufta secea, grazie al suo
elevato conterudo dlgrﬂf-‘l

La zucea € un qani e proteine, & wn’ offima

urfagglio ipncgfor[c:? -&m;litmmhrp”& .
e nutriente, ricco di &
acqua, ﬁb‘rﬁ, vitamine.
B oo SNACK
Foa DI FRUTTA
i SECCA FATI
i MIX-BEAUTY
MIX-EMERGY
ZUCCA GIALLA MiX- FITNESS,"
A FETTE VITAL MIX
ALKG 150G
1 y 2 y B0y




SCOPRI GLI ALTRI

SCARICA L'APP

IN OFFERTA FEE.TE sU DESPAR CENTRO SUD

BN
- ERO I £k8i

ENCE RN

*RICCHI DI FIBRE, VITAMINE E PROTEINE®*

cle

MALARLG

PROTEIN

O
SNACK

ENERNT

i FIOITENN
~~~~~ T "‘\-._./ LH'H
& ¢ b .
W), | A y ﬁ' )4 PROTEIN SHACK o~ “ " I”
SINE h S0 0°¢ ENERVIT v el
- Levissmp | Levissimi — w i
BEVANDA va y PR i e B ! Elr
ISOTONICA Exengis m ACQUA ' - g e g j
AQUAPROTEIN > a8 - LEVISSIMA+
SAN BENEDETTO .,; _ . VARITIPI INTEGRATORE ALIMENTARE
: HnoiE ] ZEROWME N
¥ DESPAR VITAL BARRETTE
= POTASSIO, MAGNESIO E .I ENERVIT PROTEIN 'I
m“u“ VITAMINA C VARI GUSTI
- mcrm X20 y VARI FORMATI y
©  equilibra =
| ﬁ 1
Pl
PERDITA«PESO PLLEY —_— % GIORNI
[ roonuaress ) ] | equilibra  DETOX
wez PROTEIN CREAM e e e —
INTEGRATORE INTEGRATORE Aloe
. ALIMENTARE IN ALIMENTARE vera INTEGRATORE
LR fIM A DRARIAI CﬁPsULE Equ"'IBEA 3 ]
-!'a-!-.ltﬂ.-!-!].: DH EHA_EG‘IG 'P“.E AI.IMEHTA.RE
EQUILIBRA EQUILIBRA
PERDITA DI PESO DEI LIQUIDI ALOE VERA
¥E0 EDI.'IML
1L
CREAM
BRI 5
I
IEDG z?zzcuus ! - I'L'EBE:III !.
) ~ Frubbati dodlitutivi del paals proteics

¥ FEEDINA -
F MANTENMINTO

16 Pusti A EMEEILMIE AL LATTE

E CARAMELLD

=at ﬁ Pasti

B Srrapy pEAG @ FFATI N FPARE

PESOFORMAR

y

ARy .-Lﬁ“;.-

:

sniglia Smoothie -

Gli smoothie Pesoforma sono ottimi a colazione,
pranzo o cena, Sono gustosi ma allo stesso
tempo nutrienti e ricchi in vitamine e mineralr.
Puai divertirti od aggiungere frutta, verdura,
semi per ottenere il tuo smoothie preferito.

SMOOTHIE
PESOFORMA
CHOCD

BARRETTE PROTEICHE BARRETTE
GRENADE 1 PESOFORMA 7
gggl GUSTI » 330TEal K& E]Azké;;zljés.rl N2 Calks !|B.|]|tu|[g
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RUALITA B PN
[ Cusran . » ¥
Passo poLLo Y. (' € S
dopo — b N B Srroud
Passo g P TAESEore
®
3,99 €/[pz

y
FUNGHI CHAMPIGNON
INTERI é’fﬁ;&“ PASSO 9 BOI‘!tﬂ
. 1,79... | tracciata,
-
a ogni
passo
Una filiera controllata, SIETTEDIPOLLD
verifiche accurate e PASSO DESPAR
tutta la freschezza che 3 9 9
cerchi: ecco perché : €/kg
di Despar Passo dopo
Passo ti puoi fidare.
Qualita, bontd
e trasparenza per i
otti che Ii.
FUNGHI PLEUROTUS prod 5ced
DESPAR PASSO
DOPO PASSO
300G
LONZA A FETTE
SOTTILISSIME
PASSO DOPO

PASSO DESPAR

iujzg €[pz

ROLLE DI POLLO
PASSO DOPO
PASSO DESPAR
600G

4,9 9 €/pz




SCOPRI GLI ALTRI SCARICA L'APP

IN OFFERTA PER TE SU - 45 & ; DESPAR CENTRO SUD

FRUTTOLO YOGURT BIANCO PESTO/SUGO
ACTIVIA 9 9 NESTLE 4 9 0% GRASSI 9 9 FnEsc’::.- RANA 9 9
VARI TIPI VARI GUSTI MULLER VARI Tl
: |

125G X4 y 3%8€alkg | 50G X6 y A87Calkg 125G X8 DA 130/226G L ]

T

N
SIOADL SA

(lassico

- == ] | “ .-:J < Fal
ZUCCHEROD RINGO GRANOLA
ERIDANIA 8 9 CACAD,-'UAHIGUA,’ 0 9 SAVOIARDI 4 CAMED VITALIS
CLASSICO NOCCIOLA DESPAR cLAssIC/cHOCO 57

KG ) 165G y B6lCalka | ap0G y i7€alks | 5OOG

EsFaFY]

s
[[oEsrar] rr ROLLIMNI G0N

LtavA11n

TORIHD, ITALIA, IRPS

IN CIALDE
Wi i LAVAZZA
; - o SUERTE
= . %50

BISCOTTI FROLLINI 5 : - y
MISURA PRIVOLAT 'I 9 DESPAR 8 9 » 4 9
MIELE MILLEFIORI VARI TIPI
400G !E.dﬂtd"ﬂﬂ 350G y 223€alkg .




15 SCOPRI GLI ALTRI 100 . '
IN OFFERTA PER TE SuU

BIBITE
SCHWEPPE
CLASSICHE[ZERO

; 099

VARI GUSTI

SCARICA L'APP

DESPAR CENTRO SUD

# [ grano ltaliano.
» Brcezzionale tenuta alla coffura
+Trafilata al bronzo.

i s
i

i
*UMMo
IHTEEH#
= aha®
g’d l""!Mo ‘
INTEGRALE

PASTA DI SEMOLA
INTEGRALE
RUMMO

VARI TIPI

500G ]

BIRRA BEVANDE '
PORETTI GATORADE APERY SHARE 9 9
4 LUPPOLI VARI GUSTI BE SPRITZfHUGO
23CL %3 'ulcnu 50CL 75CL y 299car
oberfo
GRANPIADA T e

SALSA PRONTA
AGROMONTE
VARI TIPI

330G

1 L ] 4N €alkg

w QLI EXTEA YERGIHE DOOLNS

GRANPIADA

ROBERTO

CON OLIO EXTRA

VERGINE D'OLIVA

330G y P0Eahg

OLIO DI SEMI
Dl ARACHIDE
DESPAR

L

SAN
B

“PYustica

PATATINE 2
y BXCaig

SAN CARLO
RUSTICA
300G

MINI RITZ
SAIWA
40G =6

SALSE
CALVE
VARI TIPI
250ML

Lu
a
<
>
Lul
o
!
)
<
L
o
L
o




29@< LANOSTRAPESCHERIA ©<3

- 9 Bl = e FILETTI DI MOLVA 9 o
| I
Eﬂ‘gm'c‘:“‘ 9 0 300/500G 700/1000G 1 1
’

AL KG AL KG

SPIGOLA DA
ALLEVAMENTO
300/400G
ALKG

SCARICAL'APP
DESPARCENTRO SUD

SCOPRILENOSTRE OFFERTE

SOLOINAPP!* =

Vainel menu carta fedelta
e attivale subito nelle sezioni

BISCOTTI

offerte extra Rl Lovie delbenessere PANDISTELLE FORMAGGIO FETA
MULING BIANCO GRECA DOP DESPAR BIRRA RAFFO
700G 200G r 33CLX3

LATTE UHT my
CREMA CACAQ _ -
INQUADRA Sohiabter | .
ILQRCODEE ﬁE}h%ﬂ,L”TE BENEFIT FIBRE/ 5
SCARICALA 250G PROTEINE o Fe

Cean Ikl

SUBITO!

XD

INTEGRALE @

ot LEE it

PAME INTEGRALE CON 2
g;ggh DAILY BREAD l y 59
INTERS PAR[Y

CONSULTA L'ELENCO COMPLETO DEGLI INDIRIZZI SUL SITO WWW.DESPAR.COM

i) ol
Z"r’ﬂ']" zvmll

*offerte dal 20 al 28 G

INTERSRPAR @ PUGLIA E BASILICATA




Volantinc

SCOPRI GLI ALTRI 150 PRODOTTI
IN OFFERTA SUL VOLANTINO DIGITALE

INTERSPAR[Y

ViENIATROVARCI (5> [l [ [» Despar centro sud o sul sito www.despar.com

Grandi

____OCCASIONI____

SUGO BARILLA
PASTA FRESCA BASIICO

ENERGY DRINK COOKIES ARRABBIATA
MONSTER DESPAR 3 9 EL?E’A‘E i mmcmnc’;
VARI TIPI CHDCDLATE CHIP VARI TIPI DATTERINI
’ 15&t;nut ’ I,EEtuIth ’ &gﬂtalk«g

50CL y ozeaig 500G 400G




CATALOGO PREMI

SEMPRE Aua

AFFRETTATI!
La raccolta puntl scade il 1 FEBBRAIO 2026

Una raccolta punti PENSOFAL

Tﬁihkg ¥br fcu ewerg daff

pensata sulla

SOSTENIBILITA RISOLI
MADE IN ITALY,

ALTA QUALITA Love Planet @

e INNOVAZIONE

DESPAR
Il valore della scelta ®
INTERSPAR




: .| Prezzi giu,
Ribassati] risparmio su

CESPAREY

LATTE Yy
PARZIALMENTE W)
MUESLI CON SCREMATO SENZA Gushh Assoif
ERUTTA DESPAR LATTOSIO DESPAR B 2 FRAGOLA » 2 BANANA
Fiea FREE FROM : 2 ALBIGOECA » 2 FRUTTI DI BOSCO

L 0 ]

Wiy | bwesa gl

YOGURT INTERO
DESPAR
GUSTI ASSORTITI
125G X8

M _PREMIUM
MIELE MIELE MILLE SALMONE
FIORI AFFUMICATO
- DESPAR . 3 PIADE FRESCHE NORVEGESE
LT 2 MONOPORZIONI DESPAR PREMIUM DESPAR PREMIUM
Ly 4 X 206G . 3 X 120G 200G

_PREMIUM_ =
AMARETTO
PASSATA DI
ITALIANO POMODORO VONGOLE AL EMMENTALER
LIQUORE DOLCE MARZANINO NATURALE SVIZZERO DOP
BADIA DESPAR PREMIUM DESPAR TS DESPAR
70CL 130G --t-l"l.k 250G

500G

'%*m%

Tanti prodotti a prezzi ribassati fino al 31 Marzo 2026




Pl'eZZI glu

Ribassati| risparmio su

PREMILM

APERITIVO

ﬁ_ EEEER @ ;__
AHAHAS

POMODORI
SECCHI IN OLIO ::ES;\FEEAEE
DESPAR PREMIUM 3 X 20CL

ANAMNAS AL NATURALE
DESPAR
I X 227G

[=OSSEant
& -.£CHIHO FUNGHI PORCINI
S IN CUBETTI
DESPAR
3006

COTOLETTE DI

STRACCHINO POLLO DESPAR
DESPAR X3 - 300G
200G

|
EEEETEL &
PANNO MILLEUSI carta. @emm
IN MICROFIERA v

CROCCANTINI DETERSIVO
CON SUINO MOLLY LIQUIDO BUCATO Rty
s PREMIUM A MANO DESPAR DESPAR % s

el | 1T vt

1L

CARTA IGIENICA
DESPAR

2 VELI

10 ROTOLI

Tanti prodotti a prezzi ribassati fino al 31 Marzo 2026




¢ PANCETTA

I--ﬂ.FFUHIEATA i

MOZZARELLA :ﬁgﬂ:ﬁiﬁn
PANCETTA IN CUBETTI GALBANINO SENZA LATTOSIO SFOGLIAVELO/
MEGRONI 8 9 GALBANI SANTA LUCIA 9 9 DUETTO
DOLCE | AFFFUMICATA IL LEGGERO GALBANI VARITIPI
706G X2 y BS0€dks | 230G '”“ﬂ"ﬂﬂ 100G X3 y 250G ,m.mculg
—
3 bl lﬂllmd: fruers
[~ “a."':,';ﬁu,. ‘§ pesce
(1]
L L '“
|
3
= . CAFFE IN CAPSULE CONFETTURE BIO
BAS| DI PINSA 6 9 KIMBO 4 9 RIGONI DI ASIAGO 9 9 KINDER 9 9
MISTER PINSA SPACCANAPOL VARI TIPI CARDS
X2 ABOG ! %40 3 250G/260G 3 128G y

SMACK FRIENDS
CAMEO
COCKTAIL

DISPENSA

150G ’

MIMI SMACK
GALBUSERA
TRA

306G X6

PRINGLES
ORIGINAL/PAPRIKA/
gg@un CREAM & ONION

1 y B3 € alky

MAIOMESE CALVE
cusmcm‘mmumﬂ

FRESCA MA-YO

IEGHI_ EJB i Hkﬁ




BIRRA
PERONI
50CL

099

SUCCO DESPAR
SENZA ZUCCHERI
AGGIUNTI

VARI GUSTI

L

SGRASSATORE
SPRAY ACE
VARITIPI
600ML

199

._‘__'l
EXCELLENCE

Sini

DETERSIVI PER
LAVASTOVIGLIE
PRIL EXCELLENCE
VARI TIPI

VAR| FORMATI

s

FINES

AUTHEHIE: REGTEH WHIRKY

s,
BIGNOLIME
BLEMDED SCOTCH DIVIN CREMOSO PER PAVIMENTI TOVAGLIOLI
FINEST WHISKY CREMA AL CACAO,\‘ 9 9 LYSOFORM SCOTTEX 4 9
BALLAMNTIME'S ALLA CREMA VARI TIFI MOMNOVELD
70CL H'm ":“' It 30G X3 ) 1L ’ 1 Eallt X128 ’
- Q!
izia Malizia
| Mﬂgsl!”zm'"au '=AGH§!£HZHJM
i '\,_
i® <y ¢ ‘ ¥
DEODORAMNTI
DOVE
conero 99 % 359 fam 299 ™™ 9215
VEGAND CLASSICO MORO 3426 VAR TIEY VARI TIPI
280G ] PISTACCHIO 285G ’ 1L y

BEVANDE « SURGELATO « CURA CASA E PERSONA
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Volantinc /7] SUL VOLANTIN DIGITALE

el o N

'l

Y

BOCCONCINI
SCELTI
DI SUINO

CARNMNE
PER SALSICCIA
Dl SUING

MACINATO
SCELTO
DI SUING

COSTATA
CON OS50
DI SUINO

FETTINE
SCELTE
DI SUINO

LONZA A
TRAMCI
DI SUINO

COME STAGIONARE LA SALSICCIA:

PANCETTA
DI SUINOG T : . Tagliare la carne apezzetti, avendo cura di fimugvere nervetti’, ¥F’
U 'IKg dl carne disuino: ° ; e cartilagine, poi passarla nel tritacarne con la piastra peril, ¢

taglio a purta di coltello. Una volta tritata la-carne, aggiunge- o

« 500g di prosciutto : - : je
EESZPE R 5 : 3 ! re il sale & gli aromi ed impastare bene. Lasciar riposare per ¢
« 3002 Al 5,’3‘&1H~"-1 . 5/6 ore. Per linsaccatura, procedere utilizzando budells di
DI SUINO : S ! =01 > :
= AL KG 1

calibro 38/40 ed effettuando legature ad intervalli di circa 35
040 centimetri, ripiegando poi |.3‘:..3|:.icch:-'| su se stessa per
- i 3 1 1 my o 2 a r r . & p £
~27g di'sale {"r”-},'::":"-‘l-(.—’ Despar ottenere la forma a ferro di cavallo, tipica di alcune salsicce

+200g di pancetta ;

La nostra carne é Indlcata sla perll consume
glornallere che per la lavorazions = la » finocchietlogb
staglonatura dl Insaccatl. Il nostro reparto
@ dotato dl accessorl per la lavorazions del ; -
sulno: aroml, budslls, rete, spago, conserve - pepéroncine (facoltativo) :

@ fazzolett]l per coppa @ lonza. 1 8 g

U,

stagionate di origine meridiondle. Appendere la salsiccia in
! =1 : un lucgo fresco a girca 20°C per 12 ore e poi trasferite in ca-
T2g Jroe ITE Er ot ; mera di stagionatéra per almeno una decina di giorni. Pulire
le salsicce con un panno imbévato di olio dioliva o acqua,

fare asciugare e poi metterle sottovuoto.




S s N\ Volantinc }"Jjg

m(l& F

& LA NOSTRA GASTRONOMIA
= PRIMI, SECONDI, CONTORNI E TANTE ALTRE SPECIALSTA o

*Le immagini 5ono 0 Scopo puramente indicativo.

UERDURE COTTE S L o WP
VARI TIPI g g TACCHINDG . T & ] : C%%%IF{}DEUS
VASCHETTA ! o AL LIMONE ¥ o Sl % e

cmacms 2 49 | : 1 29

ALL'ETTO ALLUETTO

INSALATOMNA
AL POLLO

TONNO/ N A & . SpEZZATINO
MozzARELm =} SRl L % MANZOE PISELLI

3, AL PEZZO

ESOTIC La frutta esotica
FRUIT BOWL sorprende con colori
375G Vi ‘_n:;| e :.-fnapn;jrj intensi:

mango, andanas

papaya offrono vitamine,
energia naturale e un
tocco tropicale alla dieta

, AL PEZZO ql_mtu:hnnn sana per tutti
agni giorno.

*|L REPARTO GASTROMOMIA MOM E PRESENTE NEI SEGUENTI PUNTI VENDITA: Venosa, Via Appias.n.c [ Brindisi, Via Aldo Moro, 81/ Cerignola, Via Pigna Ang. Via Torricell sn../ Amantea - Via Baldacchin, 56 { Cosenza - Via Glacomo Mancini /
Catanzaro - Viale Magna Greda s.n.c. / Corigliano-Rossane - Contrada Frasso Amarelli / Rende - Contrada Don Titta - Cutura s.n.c. / Crosia Fraz. Mirto, 55106 Loc. Fonte Soprano/Lagonagro - Via Del Tamarindi s.n.c.



ZUPPE, LEGUMI

EVELLUTATE

MINESTRONE/
VELLUTATA
DESPAR

VARI TIPI
500G

119

236 € alky

CICORIA E PATATE/
FAGIOLI RADICCHIO/

ZUPPA LENTICCHE E CEREALI
ORTOROMI

310G

P Gotliia LEGUMI COTTI

pore AVAPORE
VALFRUTTA
; CANNELLINI/CECI/
e BORLOTTI/PISELLI
150G X3

209

e ® FAGIOLI
0 | CANNELLIMI/
cannellin BORLOTTI
DESPAR
o 400G X3

'I o B 1,69

c.‘mtia.ll _r*'
\apore |
484 €alky
235 €alky

100%
lmuml

OLIO EXTRA
VERGINE DI OLIVA
BIOLOGICO
DESPAR

SCELTA VERDE

unn} TIFI
270({275/290G BIO,LOGICO
750ML

218 i 899

CRACKER
WASA

nascall




MIMESTRA IC ORR
PRIMA\"ERA
ARLECCHINO/ANELLINI
VAR|I FORMATI

1 §'EE0 € alkg

MINESTRONE/

ZUPPA KNORR

11 VERDURE 29
LEGUMI/FAGIOLI

500G yse€alig

ZUPPE DEL CASALE MINESTRONE
FINDUS DESPAR

TRADIZIONALE 10 MINUTI

500G ’ E«mdm 600G y 222 €alkg

PAELLA
DESPAR
DI PESCE
650G

3 99

614 € al kg

A

o nrvmnua[
e

VELLUTATA

DESPAR 9 9
DI VERDURE

600G m €alkg

ANT!C

ool

N -
Wﬂ; [ c=seanlo

E i Mf-;tM-;t A’fr
F|3[|.|.|E FHI]SE'.II.FHH s

CONTORNO
DESPAR

DI PISELLI E
PROSCIUTTO
450G

L it
"] )'J_‘ ‘L’r&«'fqﬁ' __‘
! gEl TUCCA ECARDIE ¢ h

=T

VELLUTATA

DESPAR VITAL

DI ZUCCA E CAROTE

600G ’ 3.321:1.'"@9

ngTOR‘

l.;,,mj l{lﬂm

i—r*'""‘"‘

) i
Vu.mﬁ

1.11'2-‘“ - c"q.ll.l :4'1(.-"1. i

.+ BENESSERE

e L T T

‘}

VIRTU DI ZUPPA
OROGEL
A.HTIGHI sammf
=
Mon solo pronto...
Pronto a tutto! y m‘ oing




PRODOTTI IN OFFERTA
SUL VOLANTINO DIGITALE

Volantinc 2/l &

La nestra Selezi AL
VINI BIRRE &%UORI

o

\ERODIVG ¢

=TH PR CTEES
DM
Mt
D il

SADRAT AL
EIALD

VINI PUGLIA IGP VINI I.-"L FGAI.‘TTD T
CRIFO DOC/ | VINO DOCG
NERODIVO/VESIA[ CANTINE TENUTE DEL CERRO PASQUA
NERQ DI TROIA DEL NOTAIO MONTEFALCO 0 AMARONE DELLA
ROSE VARI TIPI ROSSO VALPOLICELLA
7ECL y 7eRedl TECL y Seacall 75CL y BDSICall 75C1L § ®EICallt
c . ™
ASTAGNER Py L
_ N
&R
= 1|'|-\-|-;r1 - tr
Oy o5 -z{,-
o *
E ) ,_t'-,._.
GRAPPA BARRIQUE VECCHIO AMARO
RUM CASTAGNER GIN DEL CAPO
TOCORORO o INVECCHIATA 9 0 EDGAR 9 0 AL PEPERONCINO
70CL IN CILIEGIO LONDON DRY PICCANTE
y SE6€all 3BCL p TETEAR | FOCL ] [hisad :




Casa

| OESPARIY

dove L
Prezzo e Qualita
convivono!

| DESFEA R[]
Semi
« Arachide

(- r BETTIGLIA CONIL

W o |30%

2 o ¢ | DI PLASTICA
A 3 ema. HI[IEL“.’-

olio di semi di
arachide

Latts parzialmente
scremate UHT
Despar

I

TONNO DA PESCA
SOSTENIBILE
CERTIFICATA

Pane bianco a
Tonno all'oalio di oliva fatte morbide

?E;E;r 1,89 € lpz | m;ur 0,69 € Ipz
INTERSPAR[NEIC LT Promozione valida dal 18 al 31 gennaio 2026




ASSOF&E_IIUMIDITA "

e o "B |
apoll Faila

ASSORBIUMIDITA

5 99

2 TORTIERE
PENGO
© 26CM/[32CM

790

ASSORBIUMIDITA'

—

S~

COLTELLI DA TAVOLA 3 9 5

STILO AA/J
MINISTILO AAA
ENERGIZER
X4+4

[Tutroai]
200

300

5,00




/HB2001

~

ATCPSACARTLLL " DAY
THORN

Pt s JI00W

2 Welcith

3 Uil o DemperEtula

ooy i P
Conpentratons ¢ Siffuisie

Filtpa poteris remoiie
Ducharfiy da sEgmnan

Aot ariced 230 D0 dwis

EAN BILRIDITIS0NY
CFLAIFT

N

POTENZA
2200W

PHON
ZEPHIR
ELEGANCE
2200w

Potenza 1800 WATT

Capacita 8 LT .

Termostato regolabile 80-200 °C
Funzione 8 programmi di cottura
Timer 60 min

Display digitale
; | _aﬁlt};dgrente estraibile

Doppi circurti di protezione

Protezione da surrniscaldamento

Piedini antiscivolo

Maniglia antiscottamento
FRIGGITRICE
AD ARIA DPM
DIGITALE
8L1s00W

49 90

ZEPHIR

?

10 livelli di potenza selezio-
nahili

Potenza massima: 1800 Watt
DisplayLCD

Selettore multfunzionale
Diametro pentole/padelle
supportato: 12-30 ¢m

Timer 180 minuti .
Piano cottura in vetroceramica
Sistema di protezione
Dimensioni: 36.5 X 29.5% 6.3 cm

PIASTRA SINGOLA
ZEPHIR

A INDUZIONE
2000w

3990

1599

dpp.

FERRO DA STIRO
DPM
1600w

9 99

-

9 99

SPREMIAGRUMI
ZEPHIR
1LT 40W

SUPER ATTAK

LOCTITE

RISMA
MITAMA
ULTRA WHITE
X500 FOGLI A4

3 99




%a- -
simMENTHAL — \ %))

I

NOODLES YAKISOBA
SAKEBOM VERDURE/
mrm::-_." POLLO O3G

Pt A
_ SIMMENTHAL

CQUISTA ALMEMO 2 PRODOTTI SIMMENTHAL
ERVA LD SCONTRIMG
SU SMMENTHALIT

CARNE IN
GELATINA
SIMMENTHAL
906G ){3

DUE BISLIETTI BER UNA PARTITA [ 5 VAR TIPI B35
DI BASKET A SCELTA

COH VOUCHER VIAG OIS DA S60¢ 4 .

s Tt R P e e Ly e Izﬁ?culk 2

a ) ; | E*TGKEE“"EGSV? 1

’ BE€aig

- = = = 3 PROTEGGI-SLIP
sintinive b = [ - [ T TENA LIGHTS SENSITIVE 1 9
4 L e Tl ssrer. B . discree LONG/DISCRETO 2
al o ﬁlﬁﬂrﬁ»ﬁ Dﬂg*ﬂ{x Wrnn el (o2 bl x20/28 y
Acquista 2 prodotti TENA a scelta W = = o) 2
tra assorbenti e proteggi slip, vai > ; b, ASSORBENTI 9 9
su www.altuofiancosempre.it | A L
X10/12/20

SCEGLIILTUO waa? L | g )
o proja 4 W = gk @ 599

SUPER
X15

IN PALIO 1000 ey .t
; ASSORBENTI

e 6 99

X12

ASSORBENTI
TEMNA
MAXI NIGHT
3

X12
o 3 Concorso valido dal 19012026 & 19.07.2026 mel comali iedicati nel regolaments, Eventusle edranons & recupsrs ente il
VOUCHER DIGITALE J0.09.2006. Meatepremi complessava € 6.000,00 (fva ~dusa). Regolamento complets & canali di parteciparione sul sito & g,

Irmmagine premi & scopss Lustiralvg Conserva b sooninnag,




[1VOME
EPECiALE
o

JLeieNiz

BOCCONCINI
DI SFOGLIA
VICENZI
MILLEVOGLIE
"u"ARI GUSTI
a0/ '|'DDG

1 I'5,13 €alkg

Pt

BIECCITTI
BﬁHI.
MILK CARAMEL

IIﬂREEG

BISCOTTI
BAHLSEN
MILK
100G

1 1E.ﬂu=ng zimtulm

Colleziona
tutti L 6 set!

OB, Vi
» &

s 1 ] 2 &
= ‘ o

Le immagini dei premi sono a scopo illustrative.

Concorso misto valido in Italia tutti i glorni dal 20.01.2026 al 3072026 dalle ore 10:00 alle
ore 22:00. Carica gli scontrini entro le 22:00 del 31.07.2026. Termine richiesta premi: entro
le ore 18:00 del 17.08.2026. Monteprem] concorso € 116.800,00 IVA compresa.
Maggiori informazioni nel regolamento comple to su wwwmulinobianco.it

RICEVIIN REGALO

2 PIATTINI

2 TAZZE

spejaling,y
'w:r-rrﬂ@

oppure

FLAUTI )

MULIND BIANCO PLUMCAKE

LATTE/CIOCCO CLASSICO

STRACCIATELLA MULING BIANCO E.D‘.!l:qu
280G X10 330G



IL PIACERE DI STARE INSIEME!

TAVOLETTE DI
CIOCCOLATO
ACQUISTA 1 BAG CHOCO WAFER E 1 TAVOLETTA GAMME BLEUE E INQUADRA QUI LINDT
! FONDENTE/LATTE
VINCI 100G
OGNI GIORNO 1
-
7100€ /IN BUONI SPESA ,g_mm 5
UNA VACANZA IN MONTAGNA PER 3 PERSONE!
CHOCO
WAFER
LINDT
VARI TIPI
130/135G
il Qr-Code i Whatsapp 3 con dail dullo sconting o richiestl. Espmpio: per scontring di acquisto fatto nel punmmﬁla dul 700 2025 mzlua ! ’
ME- !IAE dnrnpmuﬂ..]ﬁﬂle!ﬂ da |miﬁ!ﬂr i *T2EXT5"BE- Concarsn vakida dal 15.01 2025 al 18.02 2026, Estrarione finale ed eventuale sstrazione & recupern dei premi non assegrati o non

coemalidati corretiamente, antro || 3033006, Horseprami € 659000 {iva esclusa ore dovutal: Regolamento disporibile sul sito wwwlindt i

MEREMDA

: MELA Egﬁms 8 9
o| T \rOOSAETGINENS BANANA E FRAGOLA o
un INGRESSO [T (9.0 ; 06 y

g T att'mTAmer b = o MERENDA

. - POUCH MIO
5 WEEREND il ACQUARIO - A . 4 FRUTTI/MELA o 79

920G

LATTE DI
CRESCITA

MIO

CLASSICO

S00mML

LATTE DI CRESCITA
i 4
SEMZA LATTOSIO

S00ML

LATTE FERMENTATO
MIO
MELA[PESCA

100G X4

MEREMDA AL LATTE

- % L S e o 78 R ot gn‘?umfpsmfvmmmj 2
823 €alkg

mmmmﬁ 4 DifSamaziane mnale per vingere una del

BISCOTTO
*Esclusl yogurt freschi. Concoeso instart win valido dal 03/1/2025 of 26/0472086. Prenciazions per esimzions finle dal Bmmrdlrm 100G X4

fincle eniro il 2905/ 2026, Montepremi €18 950 iva ndusa. Regolamertn completo SUwWwa
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COCKTAIL PRONTI DA BERE

J""E|1'|""' ]
BIRA GRIN
~ FIERD 'I.IIHH'I ||

& TONIC e o ONACK RIRAGH]
' G100

H II-IAII W
aoNACK T
BIBITE IN 7ATTINA
BACARDI MARTINI/BOMBAY
SAPPHIRE ] CAZADORES
VARI TIPI TQECuIl
250ML

_ NTERSPAR H

BASILICATA _ PUGLIA Consulta i nostri orari sul sito www.despar.com
MATERA CORATO (BA) CERIGNOLA (FG
1".;'33‘2"3';%‘;29(‘: Comm..cinco) Vida Prenestina (Ang. Via Gravina) Via Torricelli (mgg. Via Pigna) + 0885 427638
- 080 8987283
POLICORO (MT)MERACLEA | MODUGNO (BA) @ &iiiivi SAN GIOVANNI ROTONDO (FG)
Localita Bncs:n(Snpr)unn 422 Via P. 6. Paolo II(1 (c)c@mm &li Ulivi) Viale della Gioventl » 0882 411411
» 0835 980599 = 080 927797
NARDO (LE)
VENOSA (PZ) TERLIZZI (BA) Via Generale Cantore, 9 + 0833 1690361
Via Appia » 0972 374796 Viale Aldo Moro » 080 8757118
LAVELLO (PZ BRINDISI CRISPIANO (TA)
Via Einuudi,( 38 ) 0972 81435 Via Aldo Moro » 0831 431746 Via Madonna d(l Carmine s.n.c. » 099 9949381

moone)y J;]tguﬂspﬂr _d Humero Verde dal lunedi al venerdi
satispa WWW.despar.com l _ i
pay c“un_ﬁﬂ 8513 l.'l?:ll'l 12:00/ 15:00 - 18:00

PAGH H EMTC BOLLETTIHI -
email: altuoservizio@despar.com
Servizi attivi sale nei puntivendita a ® @
gestione diretta SPA 5B

i AICRA SPA 5B Contribuisci a salvaguardar

T iaceritcazions UN/paR | @S Fambiente con DESPAR; quando non

-v ' ;:l/_,el 1252002 sulla partta d ge- ’ ‘ servira piu, getta questo volantine
[

nere, 5l riconferma azlenda
p&’_,.f‘ it 3l bareemcra dalli in un contenitore per la raccolta

:;j persene. ' differenziata della carta.
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