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100%

[TALIAND

LE VIE DEL
BENESSERE

Un etto dedicato a prodotti
scﬁutm?sﬁci, ad alto nuto
proteico, prodotti vegani @ per e
intelleranze alimentari.

Un nome che richiama l'idea di
un percorso fatto di esplorozione
& scelte consapevoli, per uno
stile di vita sano ed equilibrato.

LATTE ITALIANG e

Offerte valide
dal 18 al 25
Giugno 2026

DETERSIVO LAVATRICE
OMINO BIANCO MUSCHIO
BIANCO/INGIENIZZANTE/
COLOR+

35 LAVAGG

SCONTO
SUI PRODOTTI
CHE AMI!

COME RICEVERLO?

. ANGURIE NERE MINI

Solo per i possessorl di carta fedeltd

Dal 18 al 25 Giugno 2026
OGNI 20€ DI SPESA

(zcontrine unico, mulipl iInchus)

RICEVI SUBITO

| DESPAR PASSO DOPO EURO DI
| PASSO
BUONO

SCONTO

= Riceo di ealeio e proteine

= 100% noturale

» Fino a 4 are fuori dal frigo COME USARLO?

= Barrette confenionote

et Puoi spendeare il buono nei giomi

26 - 27 - 28
Giugno 2026

PARMAREGGIO SNACK
GRANTERRE BARRETTE F—r :
GEANTESNE B4 2 39 su una spesa minima di 25€
REGGIAND *Naonvelidosu ricariche, gift cand, smart bod 2 buoni pasto,
20G X5 ’ 2380 €alkg **Consultare il puntvendits per conescere ovarl e i giorni di aparturs.
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SCOPRI GLI ALTRI 100 PRODOTTI
IN OFFERTA PER TE SU
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= Grarie al naturale trat tomento a vapore,
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SCOPRI GLI ALTRI 100 PRODOTTI
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= 0% grassi

« Sergazuacheri
aggiunti

» Vitamina BI2

KEFIR MULLER
BIANCO
350G

COTOLETTA
CROCCANTE
AMADORI
G

IN OFFERTA PER TE SU
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PREZZI T®&NDI
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| FARRO PERLATO
| DESPAR
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! LOGICO 500G
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§ LATTE/MODO DI

: MOZZARELLA/ 00

| TRECCIA
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« Fonte di aicio e fire |
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i PASTA FRESCA

[ CASA MILO
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SCOPRI GLI ALTRI 100 PRODOTTI VOIG ntlnc ) SCARICA L’APP
IN OFFERTA PER TE SU . ’u : DESPAR CENTRO SUD

‘DAL wm

LISCIA, GASSATA O... |

BOTTIGLIE CON PLZ  SUOCH Yoo

: VARIGUSTI
RICICLATA | . 200ML X3
BOSHEE LA SOETRA FILOSCEA, PED § -

= Raccolti e surgelati entro Yore

= lolo la parte migliore del
raccolto

= | pit piccoli, temeri e dod ci

Findus

| APERITIVE) ITALIANG

ACQUA MINERALE PIZZA REGINA
EFFERVESCENTE LA GIOIOSA CAMEO CLASSICA
NATURALE | SPRITZZOSO/HUGO - MARGHERITA
FERRARELLE 5L X6 f .

 TRCL

« Sfilettoti freschi e surge lati
entro 3 ore

« lemaconsavant aggiunti

-{‘_!_-'t'ndus,?
BASTONCINI

Gl oRISIHALI

bomboniera
CLASSIC

GELATI
BOMBONIERA ; - BASTONCINI DI

MAGNUM  ARCRIDN . MERLUZZO FINDUS Lo b
VAR TIPI | MERLUZZO FINDUS - GUOCRIGINAL 006

104G - 3006 :3._3- MR - x12- 300G




SCOPRI GLI ALTRI 100 PRODOTTI
IN OFFERTA PER TE SU

VolantinePid

SCARICA L'APP
DESPAR CENTRO SUD

CANDEGGINA PER
COLORATI

ACE GENTILE

AR TIFt

23
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COCCOUND
AR TIF

45 LAVAGG]

SOFFICE
E DELICATA

CARTA IGENICA
REGIMA CAMOMILLA
X4 MAXIROTOU

- 300

: DETERGENTE IM
i POLVERE PER

i LAVATRICE SPUMA
i DI SCIAMPAGHA

| MARSIGLIA

| 92 LAVAGEI

: ASSORBENTI/
i PROTEGE SUP
i NUVEMIA

i VARITIR
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= Iuming e mantiene i bionoo
dei tuoi vestiti con azione
anti ingrigimento

| DENTIFRICIO

| SENSODYNE

| FRESH CLEANING| | DETERSM

| COMPLEX/GENTLE | COCCOLINO
| WHITENING { VARITIPI

| 7EML

{ PATE PER GATT)

| ZUPPA RICCA
§ ADULTI MOLLY ! PER CAMNI SCOTTY
§ PREMILIM VAR TIFI | CON CARME
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FORMAGGI E SALUMI (7Y

PRER LI

PROVOLETTA/ 09
SALAMING AURICCHIO PECORING PASTORE
ALLETTO I

STRACCIATELLA
[ESPAR PREMILIN

= AFFINATO IN GROTTE DI TUFO

+ MORBIDO AL PALATO E SAPORE
INCOMFONDIBILE

i 77 o ¥ -.r. ..-‘.' S Sl 2 Ax : bw
» LAVORATO ARTIGIAMALMENTE i v Y ™ _ « Temperatura di servizio: 8-10°C
i 2 + Abbinamenti: aperitiv, antipasti,
carni bianche e platti o base di
pesce
» Leggermente aromatico e
fruttato, con sentor di frut i
fresca

4.\"“:“ ""‘%
MILLESIMATO

CHARDOSSAY
Bl gl B,

= AT =

SCHIENA D’ASINO

DESPAR PREMIUM 29
SPEICIAL EDITION a‘;&ﬂm‘f
ALLETTO [ | MODENA BRUT
T8CL _r a2 € ol it
» Crosta mero » Gusto deficato. « Formaggio a pastamolle
« Lavorato con latte intero : é » Pasty di color paglierino chiaro, = Naturaimente senza lottosio
pastorirs ; 2 SR i = - = Gusto defieto e unico
: Ca'n!tﬂia:'nbdn _ Tmﬁ:udawm S i . & ﬁ o
un'pedhiaturg marcotg ed
iregolare. i
2! ASIAGOD
tih FRESCO DOP
o em_m MERO

S EU AT oA Rl p——
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» Ottenuto darifilature magre df
cul atelo df maialf nazionali

« Breve stagionotura
» Morbideza e gusto unico

FORMAGGI E SALUMI

s GalDaneiry

F aso€arky | ALLETTO ALLETTO

3 9 MANZC COTTO 2 39 PANCETTA COPPATA 1 59
¢ MOTTA . MAGRISSIMA ILCOLLE
¥y E I

L ABBINAMENTO

« NATURALE E ITALIANO e
T EEEERER

= FATTO SOLO CON COSCE DI SUING PREMIUM
ITALIANO E SALE MARING.

= PRIVO DI ADDITIVI E DI NITRITI/
NITRATI, E UN ALIMENTO DALLALTO
VALORE NUTRIZIONALE E DALLA
FACILE DIGERIBILITA.

PROSCIUTTO DI
N SAN DANIELE DOP
GRECO IGP 5 m DE%FAR PREMIUM
ACREAEN [t ALLETTO [

i

-~ *\Q » Lasua arigine é begata alla ; » Sopiarte miscaln delle
» Prodaotto di eccellenza trodirione culinaria delltalia spezie,
ricomosciurto IGP centrale. i « Attenta affumicturaa
» Prodotta nel rispet to del s Un ingrediente versatilee daf freddo e stagionatura
consorzio Mort adella saporeintenso. . oll'erigfresen
Balogna

« Speck altoatesin dal 1857,
» Carne di suino itaiong

GUANGIALE

Dl NORCLA

LANZI AL PEPE/

PEPERCMCING

ALLETTO
MORTADELLA BOLOGMHA i
IGP VILLAN| CLASSICA/ 29 3 . SPECK MONTAGNA 49
PIETACCHIO . SENFTER
ALETTO ¥ ALLETTO I

scarica I'App Despar Centro Sud |@J



FRUTTA E VERDURA @ Freschezza e qualita sulla tua tavola 8

» Fonte di manganese

gﬂl@{?f = Qualitd, gusto e valore nutrizionale.

58 TG (4]

Fagigli Tondink

PRUGME SECCHE CARTA DELLE
DESPAR CON INSALATE BONDUELLE LEGLUINI SELECT FAGIOL
MNOCCIOLD CROCCAMTE TORNDIMI
506G l ?,aﬂcmg 230G l &Bﬂ:cug 400G
RUALITA
Passo

SSO
[ SesrARIY

salezione Coltivazioni
del territorio rispettose

Scagliomo produttor che Richiediamo per | nostri
coltivano frutio & verduro prodotti limiti per | fitoformac

in zone vocate perclima e {antiparassitar, erbicidi ecc) L = GRAMELLA DI
traizions of fine di garanting inferion a quanto previsto - . ' MANDORLE PELATE z
rodotti di elevata qualitt, dalle nonmeothe. - = i
p evatag e VENTURA 120G ¥ 276 Calky

l::-unugnu
giornaliera

Le consegne quotidians e
la comnsensazione attenta &

controliota del prodott durante
chimico-figiche & verificha il rsporto O prodotti

orgonclettichs. sempre freschi

PATATE GIALLE NOVELLE 0 Ir99

ALEG

» Polpa dorata e dolce
= Buccia liscia
» Ricco di vitaming ©

POMODOR] DATTERING ORTAGG! FRUTTA
ROSS0 PASSO DOPO CROCCAMNTE FATIMA
PASSO DESPAR 500G ’ I Cally BOG

ELIRD S PARIORC Ly _




SPIMNACIME AlA

ALETTE DI POLLO STRACCETTI DI PETTO
GRAMCROCCANTI DELIFICSE ALEMI DI POLLO PASSO DOPO
300G ALKG PASSO DESPAR 350G | BT

Freschezza e qualita sulla tua tavola

5 90

@ MACELLERIA

AT

ﬂgﬂgsu

L ABBINAMENTO

WVING AGLAMICT
IGP VILLA RAIAMC
TaCL
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doPagso
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EEEZR®

-
» s LOMZA DISUINO DESPAR & ¢ .*’
PASS0 DOPO PASSO A

FETTE ALKG

’ 790

Qualita e sicurezza a oghi passo

» Came proveniente da
Alevamenti ltaliani
iLs basenn
Fo]
2 TARTARE
SCOTTONA

| TARTARE DI SCOTTONA

SALSICCIA MISTA DI . COSCE DI POLLO PER . (BOVIND ADULTO) SKIN
smm E BOVIND © ARROSTO | LANZA
r . ALKG [ ) . B0G X2 l za,ﬂﬂv!:dxg




SCOPRI GLI ALTRI SCARICA L'APP

IN OFFERTA PER TE SU DESPAR CENTRO SUD

BENESSERE N

* SNACK & RELAX

« J00% LATTE : = Ad alto contenuto df
e DELLALTOADIGE - s
md : = Ad alto conterurto
SF‘E.?.'F di Fibre
BARRETTE HIGH PRO
DESPAR ARACHIDI
ECARAMELLD
SALATOf ARACHIDI
_ : ECIOCCOLATO
E : i DI PROTEINE . FOMNDENTE
: : - . : 33G X3
i cnsn.mcumnm_lfj c';««'ﬂu;ﬁm- S f
C GUSTO CIOCCOLATD, ' - By P
SR FROGIGTICO | CARAMELLO SALATO/ _ - e Vian S
MILA BANCO/PESCA | VANIGLIA ._ 28589
W5G Faaacary | 150G : l’ Eﬂﬁcaig
= Ricche di proteine e filre, i
favoriscona il senso di :
ks sazietd
|| 1 M Cusesapg 0 sgusciate’ . LG
¥ -
i Ha urali
iy E |
'ﬂfu‘ﬁaw
S Mix frotta secca
DRINE LIMDAHLS
PROH+ GUSTO
STRACCIATELLA/
mm.nfﬁmuma

I ITOSTATI DESPAR

WX FRUTTA SECCA : PISTACCHI
SGUSCIATA DESPAR | 49 MO SALATI SALATI 49 DESPAR
MATURAL L INGUSCIO

© E0G | SEUSCIATE

150G BECakg m

l F 4mcang

« (Grano [0 fafiano

» Con oot cartificata FIC,
a sostegno della gestione
forestale responsa bile

« Senza OGM, comservanti e
coforanti

cﬁﬁfﬂfﬁu'sﬁm
A

CRACKERS RISO
SU RSO PI0
INTEGRALI CON
CHICCHI DI SEGALE :
GALm_rsEnA :

= EIIHE{IMH.*“' -

© SNACK CHIPS

¢ SCOTTISPICY i
. PAPRIKA/SOUR 09 i
. CREAM & ONION H

&sscalg - 40G Frscany




IN OFFERTA PER TE SU DESPAR CENTRO SUD

R FH
< LE VIE DEL < \
BENESSERE N=

* PRANZI VELOCI »

. Iy
SCOPRI GLI ALTRI ' ’u SCARICAL'APP

ey » Uowa italiane
rj’ﬁl { « Fonwalluso

w0
* Naturelte oy

SGUSCIATE
=P

r

HHMMUS

DI CECI

HUBARALS Dt
CECI DESPAR
150G

l.l’ NIE0 & of by

INSALATA DESPAR EMJOY
SPECK, GRAMNA PADAND
FIATTO UMICO DIMBAIDESE 4 DOP ENOCH TONNO,
SPECK E BRIE 120G/ OLIVE E MAIS
ALLA GRECA 210G 0G 15,36 t:-‘mg-

||||||||||||||||||||||||||

- 2o
mare ‘nsalatissim

e
ﬂasafattssfm J T e s J

Insalata di Tonno P &
k r:um s CROSTINI
con sucenine , DESPAR
{51 INTEGRAL/
n MM CROSTIML ALFARRO
\} }7 iy DESPAR | INTEGRALE

150

INSALATISSIME RIO MARE 29 : e
VARI TIFL
150G MICalky meang




Dolce —=
fresc hEZZG 12 = 6

Per unamerenda fresca o un dolce fine pasto h
sceglii gelatifirmati Despar: tantigusti e formati i
peraccontentare ogni palato.

ANl SMACK

GELATI MINISTEK
BISCOTTO DESPAR DESPAR ASSORTITI
X6 - 330G ¥E - 2506
T L
ey
J"“’ﬁ-":x-—_ —_— .
- i
DESInERY | %
ES]'DBE?* L FR |
\w b . @
E ol
745 €alig i
VASCHETTA GELATO =
DESPAR DESIDERI GELATI DESPAR
LIMONE Dl SICILIA CIOCOSTEK
200G ' X6 - 300G

L o

R
gr’ﬁ"-‘?"ﬂ"w

BISCOTTI GELATO

DESPAR VEGGIE ALLA GELATI DESPAR
SOIA BISCOTTOTONDO
X6 - 3006 1 4 |

X8 - 280G

VASCHETTE GELATO
DESPAR VAR GUSTI
500G

sE€alig

_EUROSPARIOEELLLSE
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T ‘% AR L S %
Wsen I3 L AIS % Una pausa
¥ rinfrescante!

CONO

(e D |
VARIEGATO CACAD COH

g | 7 S DTS e
= N
i
MOCCIOLE TOSTATE ]

M
[\" e o
SATORALUSINTE LENZ LATTITE T
287 €alig 488 alig

GELATO VALSOIA /
AFFOGATO AMARENA,

2
GELATO
MERE

NDA | 2 ) |é

GELATO MERENDA MINI CORNETTO
SAMMONTANA ALGIDA CLASSICO/
BISCOTTO Al CEREAL CARAMELLO

X8 - 350G ' 4 X8 - 380G/ 288G

STECCO GELATO
STECCO GELATO NUI MAGNUM

VAR GUSTI SIGNATURE/ UTOPIA
VARIE GRAMMATURE DOUBLE VARI GUSTI
X3 '} X3

SVICKERS) '
D Bounty

lee Cream -~

-
BARRETTE GELATO e S ssreaity Una selezione di gelati pensati
BOUNTY/MARS VERSILFOOD :

mlx,:s..ﬂcmsf VARI 2 99 CONGELAT! II 79 per le tue pause estive.

FORMATI | 300G I

Sequici sui Social: Despar Centro Sud @ I@ @
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SCOPRI GLI ALTRI ’ SCARICA L'APP
IN OFFERTA PER TE SU ’u DESPAR CENTRO SUD
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7l LATTOSIO ZYMIL VARI | OMEGA 3 PLUS/CON FORMAGGIO DESPAR

e GUSTI PI-I.M:IEIPI-I&CR&GIML I CALCIO MK SRATTNGIATO

| 1256 X2 r aﬂﬂg E!.E-ﬂ:dlkg ! l I,S.'Qﬂdl 100G r gmemg
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cmmsmn Blsmmfmm
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SCOPRI GLI ALTRI SCARICA L'APP

IN OFFERTA PER TE SU DESPAR CENTRO SUD

« I} piti antico amaro df
Catabria

= @ erbe protagoniste

+ Lento macerazione

+ Mix dol sgpore intenso e
autentico

VALDOBBIADEME PROSECCO

i SUPERIORE DOCG
99 : REDBULL P OCANTINA PRODUTTOR DI
i VARIGUSTI { WALDOBBIADEME BRUT/
.lr EBE.‘r:'l .l" A el

F msiear @ 250ML ! EXTRADRY 75CL

BEVANDE

= (Grani pregiati 1000
ITALIAMI

« Consistenza avposa

« Ottima tenuta afla

ootturg

| !I FHH

ﬂi'meW fﬁ%ﬂ

!I FHH

( ”\@)

CRACKERS MULINO :

BIANCO SALATIS . PASTA DI SEMOLA i PASTA DI SEMOLA

SEMZA GRAMNELLI DI | PANCARRE \ TRAFILATA AL BRONZO ¢ DE CECCOFORMATI

SALE : MULINO BIANCO . BARILLA VARI FORMATI i SPECIALI

500G r a:'aea'ng . 285G F 2e2cary | 500G ; wcd,g : 500G J Beaig
REGALO

p.| COMTEHITDEf-

1 CONDIVERDERISO
CLASSICO

+

1 CONDIVERDERISD
SENZA OLMD

BOX INSALATIERA SACLA
......... COM OLIVE SNOCCIOLATE
r

X2 + CONDIVERDERISO X2




+BIRRA

]\\Essmﬁ

CRISTALLI B SALE 5

¥ n;_
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(EEITTrS

| FILETTI DI TONNO IN
PANCE TTA IN CUBETTI VETRO ANGELD PARODI

BIRRA MESSINA | NEGRONI DG[CE! E'UCCHERD ERIDANIA ALI'_'OUU D"Giﬂ-'"
CRISTALLI DI SALE | AFFFUWICATA | ZEFIRO EXTRAFINE NATURALE
50CL I amr:nm : 70G X2 ,l Eﬁﬂﬂdkg | KG ,l qmemg 150G f:ﬁmi:a'xg

Offerte valide dal 18 Giugno 2026



BEVANDE

WML IGT
15L s l,,ﬁl_}(ﬁ 15L X6 Qa7 Ecdit

ACQUA BRIO BLU
TAVERMNELLO i BEVAMDE SKIPPER s ACQUA ROCCHETTA LEGGERMENTE
VAR TIM i JUEGE VARIGUST I MATURALE FRIZZAMNTE
2:':!!!-34:1'! i 159(:1:: qs?e:“

Dorate

Perjemi
e Corapps
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n.
<
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4
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z.
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z
o
N
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FETTE BISCOTTATE

BAULING BIANCT { OMOGENEIZZATI CARMNE

DORATES INTEGRAL = NIFIOL GUSTI ASSORTITI 1

630G ! BOG X2 F usscaky

= Zero sale e zuacheri
aggiumti
» 100% bottighia riciclabile

SﬂsTEHILE

-
| IIFHH. :

PIADELLE CLASSICHE SHACK FRIENDS TOMATO KETCHUP
MULING BIANGO MAJS BONDUELLE | CAMEO STICKS | HIENZ ZERO
l' mcahg ﬂz‘!i:dl

X4 - 300G F s&caig : 100G Frzocan | 4256

EUROSPAR @ Il valore della scelta Scarica 'App Despar Centro Sud |_@|




Ragh alla Bologness

. —

Cosi mrpigm O S50,
ol

E Now sERVE R

2 ¥ ssecaig |

GNOCCHI RIPIENI CUCR
DI SUGO RANA CACIO
E PEPE/RAGL ALLA

Sottllette
. B

CLASSICHE 200G

i: Hliggﬂlﬂ?ﬂ LJ

LR B B S R R

=: BURGER G

SEMLN CAREERYANT

Sollllette

LE CRIGINALI

o E

\Illl‘

+ Daile creme del latte dei

LATTE ITALIAND
] [I—

» Incarto compastabile j
« Gusto delicato e Temoso

I CAPPUCING AVENA
PARMAREGGIO

YOGURT ACTIMEL
FRAGOLA BANAMA
100G -X8 374 ca‘g

+ GUSTO PIEND, SENZA AROMI |

| BEVANDE ORASI
| &CAFFE[AVENA &

BEVANDE STARBUCKS

1[ o5&k

Pt T R ey

Findus e
FILETTI m
FLATESSA

N AT P P OO0 -}

CUCCIOLONE ALGIDA SPIC
— 6 489 s 219
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