s

OFFERTE VALIDE DAL 22 AL 31 GENNAIO 2024 ——

PARMIGIANO
REGGIANO
PARMIGIANO

REGGIANO

DOP
700G

SPIGOLA DA
ALLEVAMENTO
300G/400G

AL KG
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L
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FEOP faud : | FLAUTI
DETERSIVO Cioccolato i/ ' MULINO BIANCO
PER PIATTI ' | LATTE/
NELSEN CIOCCOLATO/
VARI TIPI STRACCIATELLA
850ML 280G

0.99 1,59

OGNI15 € DI SPESA

Ricevi susiTo L RLUE

UN SET DI COLTELLI
DA 6 PEZZI TESCOMA

3 90e

é///
¥/
/n;;.m!m

DE ESCOPRI

INQUADRA IL QR COi

GLIALTRI 150 PRODOTTIIN OFFERTAI 4 |

DAL 22 AL 27

GENNAIO 2024
OGNI 20€ DI SPESA

(scontrine unico, multipli inclusi)

EURO DI
BUONO
SCONTO

Solo per i possessori di
carta fedeltc SEMPREMIA

ILBUONO
SCONTO W

suU und spesd minima di 45€

VALIDO SOLO NEI GIORNI
28-29-30-31 GENNAIO 2024

SCO NTO

su ulh:l spasu!



150 PRODOTTI

PASTA DI
SEMOLA
TRAFILATA
AL BRONZO
LE STAGIONI
D'ITALIA
FORMATI
CLAEEICI

0! T8£7KG

PASSATA DI
POMODORO
STAGIONI
D'ITALIA
690G

ﬂm‘i&‘}émﬂg

S Ges AR J—
Im@'

Pelati
& | { r!

PELATI
DESPAR
400G

OI 125 £/KG

TONNO
ALL'OLIO
D'OLIVA _
MAREBLU
60G X7

~ 589

P

Girella’
Moita
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Girella -

- Molta

GFAHELLA -

il -
2 MoumoBiancy -

Doratef,

PORMATD

CONY I:.NIFNZ"l it =2

FETTE BISCOTTATE

CAFFE

LAVAZZA SUERTE

250G X4

GIRELLA MOTTA
GRANELLA E CACAO X6 240G/
CLASSICA X8 280G
--—__._m
LATTE W, NTALRAND lTuAu?liﬂIﬁu
LATTE UHT
PARZIALMENTE
SCREMATO
GRANAROLOQ
PARTIALMENTE SCREMATO 100% ITALIANO

UKT & LUNGA CORSERVATIONE

0389

MULING BIANCO
DORATE/INTEGRALI
630G X2 ¥ zvenc
2 lm
A N
Qe
. <
aﬁ SRtmgeg '
e
YOGURT BIANCO
0% DI GRASS]
MULLER 1 99
125G X8 y




150 PRODOTTI

- FILACFONDI:c

——

* Sottiette |

SOTTILETTE
FILA E FONDI 200G/

FORMAGGIO FRESCO FILAE FONDI 2
PHILADELPHIA 89 PHILADELPHIA 185G/ 59 TP e
CLASSICO FUME CON SCAMORZA el

’

25G X6 ¥ zeoehs | 1SpG X18 450G

SPINACI CUBELLO
OROGEL

200G

__ Pisellini i
]_.-}f umavera

PISELLINI 7 REGINA

PRIMAVERA PIZZA REGIN E:-EERI-TER
CAMED

FINDUS EEL H
3 ¥ s:enc 1 . mmT

ACQUA BIBITA COLA
MINERALE DESPAR BEVANDA
NATURALE REGULAR/ ALLAFRUTTA
VERA LIGHT/ ZERO DESPAR

2 X6 CAFFEINA VARI TIPI
EDTI'IGLIE L 1L

149

-~ 1.5¢ 059




150 PRODOTTI

ran fesa

o SALAMINO
Al MORTADELLA SUPREMA NORCINETTO
el FIORUCCI FIORUCCI
LCEERE | CON/SENZA PISTACCHIO ! .u.u:m 220G CA. 3 awerro

GRANFESA
DI TACCHINO
NAZIOMALE
LENTI

Le arance Mavel letteralmente 3
“arance ombellce” sono una dolce RUALITA

tipologia d'arancia. Il loro nome, dPassu

& dla attribuire alla protuberanza,

simille a un ombellco. Potrebbe gl
sembrare una malformazione del USSR SPINACINE DI POLLO
frutto, in realta si tratta della sua BRI @ SALSICCIA E TACCHINO AlA
3 axe 660G ! uocm:

pil preziosa caratteristica. Dl SUINO

ARANCE NAVEL :
PASSO DOPO PASSO 2 79 MELANZANE TONDE FILETTI MOLVA LING
RETE DA 3KG 9 apzzo  RETEDATKG , m,m 700G/1000G




150 PRODOTTI

OCCASI

DETERSIVO
LIQUIDO
LAVATRICE
LIQUIDO = B OMINO BIANCO
AMUCHINA BIANCO MUSCHIO/
IDRATANTE/ | | IGIENIZZANTE
PROTETTIVO By e 50 LAVAGGI
e — g DETERSIVO LAVATRICE
: < DIXAN TOVAGLIOLI EXTRA
- DISCS 23PZ/ TENDERLY
— ’ POWER CAPS 26PZ ’ X228PZ ’
HUGGIES —
g HIIGGIES
CROCCHETTE
MIGLIORCANE
MORANDO
PANNOLINI 6 BICCHIERI 6 BICCHIERI 'I
HUGGIES UNISTAR PASTA MEXICO PASTA MEXICO
MISURE ASSORTITE ’ ! usm:; VERDE y BLU ’

NORDMENDE
SET DA
3 PATTUMIERE TV LED 24"
IN PLASTICA SMART WI-FI
25 e NORDMENDE

/ 19,90 s 5490

MASTER

109290




150 PRODOTTI

FORMAGGE

11 sapore della tradizione

I migliori formaggi freschi, semi stagionati e

S AETJ;E@K*E

stagionatidella tradizione italiana.
SPUMANTE CACIOCAVALLO
RIBOLLA DOC SILANO DOP
LA GIOIOSA ALy PREMIUM
a0
O [T
4 1,59
2 Z [ ]
e alPetto
: oEmme

FPREMILM

MONTASIO DOP
FRESCO
PREMIUM

PECORINO
MARZOLING

SENZA LATTOSIO

BUSTI 1 ¥ aETTO

FORMAGGIO
BOTTEGARO

MARTARELLI

GORGONZOLA
DOP GIM
INVERMIZZI

1 ¥ a0

PRIMOSALE
QSELLA,




150 PRODOTTI

%4 &W@W&J
SALUMIE

Qasi di sapori e tentazioni

I migliori salumi tipici della tradizione italiana.

FETTA GOLOSA

PROSCIUTTO COTTO 1
GALBANI

VINO MAREMMA BRESAOLA
DOC ROSATO DELLA
LA MORA VALTELLINA IGP
75CL PUNTA D’ANCA
DESPAR

99 2 99 | St 2 69 e 2

799 w RENZINI 5 averre | 100% CARNI ITALIAME

et Tl

SALSICClA
DISUINO NERO

SALAME CONTADINO PREMIUM 99
CAVAZZUTI 1 DOLCE/PICCANTE
Y suETTO 300G

3 aLPEzzO




150 PRODOTTI

S TN
DALY

:ﬁﬁ MIGLIORI

ALLEVAMENTT

Trionfo di gusto

CHIANTI

VINO
b CHIANTI
DOCG
CECCHI
75CL

La nostra selezione di carni bovine, 0;’1‘119, FETTINE PER INVOLTIN| 4
Dl BOVINO ADULTO
equine, suine e pollame di prima scelta. bl o

SPEZZATINO DI
BOVINO ADULTO COPPA DI SUINO
(SCOTTONA) N ot AROMATIZZATA , MG

4 » E 2 -.:
E 1opont) |
DACUOCERE 55 e

.;5: pr u'.;::la-.tm : T A MEZZENA
oprl 5 =5 = & ik 4]
online gli altr tagl : s TR Y | DI SUINO
nalasp-adala :

Carne bianca o g~ _ >
Despar o= W oz Q90 o 2
Premm_n']: - L T 45 e s 5 aws | DESPAR 200G 3 1245 ¢/kg
0% antibiotici,
100% i1taliana
OusEaRlT
 PREMIUM i
PETTO —
DI POLLO
A FETTE e —
PREMIUM SALSICCIOLE DI 2 SOTTILISSIME 1
POLLO E TACCHING Dl POLLO PANATE
Ala I50G ¥ asa4/kKg AlA 140G ¥ naserg




150 PRODOTTI

% % Y
_ SAPORI
DELI/ORTO

Dal campo alla tua ta.vplial.
Controlli accurati uniti ad un’attenta
selezione dei fornitori, per il massimo

della freschezza e della qualita.

25 1 - e

CLEMENTINI

REBECCA

CONFEZIONE

DA 1,5KG AL PEZZO
LATTUGA,
ROMAMNA/
TROCADERD/
LOLLO VERDE

EROSSO

0 3 aLrErzO

LATTUGA ICEBERG
CONFEZIONE

SALVAFRESCHEZZA

FUNGHI
CREMA INTERI
500G

1 Y aLPeEzzo

CUCRIDI
ICEBERG
DESPAR

1 3 arezzo

MELE RED/
GOLDEN DELICIUS
PASSO DOPO PASSO

CARCIOFI

MANDORLE
FATINA
PELATEE
SGUSCMTE

2 L T
Larta

ns lll[l P"? 1n&dh§f‘- "'l

CARTA DELLE INSALATE
BONDUELLE
CROCCANTE 203G/
VIVACE 200G

e -"::.

i a4
e
1 3 apezzo




150 PRODOTTI

MOZZARELLA
GALBANI
SANTA LUCIA
SENZA
LATTOSIO
100G X3

MUU MUU MINI

CAMEO

VANIGLIA/
VARI GUSTI : CIOCCOLATO
90G X8 . 50G X6

w{:ﬂg; e
< ’ .‘S\c}f
W7 s Al

BEVANDA P T
DI RISO BIO fruyo )
VESGE 3 o <

MASCARPONE YOGURT RAGE
GRANTERRE II|.|I5i5|n.RI TIPI
! 6.08 G ¥ esoenc

FIOGCCHI DI
LATTE
JOCCA
150G X2

SMACK FRESCO HIGH
PROTEIN

CAMEO

306G

FORMAGGIO
FRESCO

- OSELLA

'LINEA MINI

FRUTTOLO

YOGURT & SMARTIES
VARI GUSTI/NESQUIK
CHOCOBALLS/

ETDLDEGALM{ ’ mm

| FRESCHI




150 PRODOTTI

GNOCCHI
DI PATATE
FRESCHI
DESPAR
500G

TOMINO TOMINO
CLASSICO CON SPECK
DESPAR DESPAR

195G

PASTA GRAMA

- ! Erpfécui UMN PALIAHD RAATVINE KIS,
i . CEATTREHATS ERATTLEMTO
N E ‘”L'”'"' VALENTINI : LATTERIA
LASAGNE nm.!.lm.mn - i SOHESI MA
GIOVANNI RANA
ALLA BOLOGMNESE/
RICOTTA E SPINACI
350G ¥ meoenc !' Egum

SEMNZA LATTOSIO

GALBANINO GALBANI
LIGHT/ LAFFUMICATO/ 2
230G ¥ wachn

SALMONE
NORVEGESE
AFFUMICATO
DESPAR
100G

3.99

2000 £/KG STRACCF‘I-ICI}E KEFIR 1
160G 3 nEEQaHG




150 PRODOTTI

S s b Syl e e re PO |

I Nestle.

CEREALI
NESQUIK
NESTLE
625G

BAIOCCHI

ALLA NOCCIOLA GRANCEREALE
MULINO BIANCO MULINO BIANCO
TUBO 168G 500G

CROISSANT

FARCITI
DIVELLA Eﬁgﬁ"m A |
CILIEGIA/ | o s A
CIOCCOLATO , 5 . = 4% | z Efnﬁ':rﬁ . o )
LA E e 350G/400G
CIAMBELLA MILLEFOGLIE
MRDAY . o200/ 2 49 =8 ‘| 19 z&&ewmwg] 29
CIOCCOLATO X6 300G ’ e y 125G 9 wm ek
TAVOLETTA DI
< ¢ CIOCCOLATO
4 | cacio NERO NERO
CREMA 70 o R
% EcusTC paufAtin ' VARI TIPI
LCTECT N A TACTE Y ?EG
CONEETTURA —————— _
E SANTA ROSA 3 9
17| GUSTIASSORTITI WS
z 350G . ¥ emenc
L CAFFE IN CAPSULE 6 CAFFE IN CAPSULE
L LAVAZZA LAVAZZA
CREMA E GUSTO QUALITA ROSSA
< X30 PZ i_ X30 PZ
O iy TAVOLETTA DI
N CIOCCOLATO
FERRERO
VARI TIPI
j 920G
u TORINO. ITALIA. 1885 1 49

L




150 PRODOTTI

RISO
CURTIRISO
ARBORIO
G

SUGHI
DESPAR

PANE = ; POMODORO
DI SEGALE # EBASILICO/

ﬁ}
® mWE ®
N ik @

DESPAR @3 ARRABBIATA i DENOCCIOLATE

500G 400G

QLIO DI SEMI
Dl GIRASOLE
GlIGUO QRO
iL

179 =

FILETTI
DI TONNO
MAREBLU
VARITIF
1BEIG

TONNO NOSTROMO
LEGGERO 606G X 3/
, 2mw, NATURALE 70G X 2+1 ’ ﬁsaw,

OLIVE NERE
DEMOCCIOLATE
DESPAR
LATTINA

350G

M ,Lﬁ?“ -

MAIONESE

CLASSICA
BIFFI

480G

259

CRACKERS
MULING BIANCO
SALATI/

NON SALATI
500G

199

Barilla: Barilla:
..—;...-.u-u . i __'-éw’ ...'-'
Barilla|§
PASTA AL BRONZO
BARILLA
VARIE TRAFILE
400G

ine

F‘ATﬁTINE

' 149E

¥ asrens

DISPENSA




150 PRODOTTI

ENERGY
DRINK

RED BULL
VARI GUSTI
250ML

1!43&&.-1.1

Y
A % =

| SEsrFanl)

EFFERVESCENTE
CATORADE GRANULARE
VARI GUSTI DESPAR

S500ML 250G

099 1.99

— BIBITA
2 =
q: BITTER VING
> LEMON/ DESPAR

POMPELMO ROSSO/
i IN ROSA BIANCO
(1] i ERICI(ZSCL
o 59
J o

L | l wﬁw

VING
WVal POLICELLA
BIRRA RIPASSO DOC
TOSINORI
TUBORG 75CL
66CL
1 ¥ esear ; L] mw

[ BESrann

MINESTRONE
TRADIZIOMALE
FINDUS

700G

249

S| 479

CUCRI

DI MERLUZZO PATATE
SUDAFRICANG PREFRITTE
DESPAR STICK DESPAR
400G

2,19

¥ nsrens

nﬁ Kt vl“‘l.‘.m’jgu i ) o

47 Ly L s

N 3 SOFFICINI
L FINDUS

VAR TIPI
250G

2!]}52

| SURGELATI

GAMEERI

SGUSCLATI

LA CIURMA

200G :

i
DESSERT DESPAR
VANIGLLIA E CIOCCOLATO
l Mm 320G




150 PRODOTTI

h < .I w s BUCATO ELISIR
;"'wa@ E \ME)@ Lo, DETERGENTE P WEXOR
PAYIMENTI i Er, WEXOR el “esln ACQUATICO/
. W ELIMINA ODORI R R MEDITERRANEO
85 750ML I o 500ML
PAVIMENTI FAUIMEN.TI i a% e =
e 5 y ' : 5 ’

7))
ficw PASTIGLIE PER
— i ACE GENTILE LAVASTOVIGLEE L9
CANDEGGINA DESPAR
PER COLORATI LIMONE é
2,3L X2 XIOPZ
DETERSIVO PAVIMENTI
Vet 7 7 79 &
VARI TIPI @)
750ML ] ’ ’

LOREAL

ELVIVE
-_A MIGLIORE ROUTINE pE-

BAGNOSCHIUMA
MIL MIL
PROFUMAZIONI
Uitaz > comenn || ==~ _.  1TUOI CAPELLI
| LINESIDEA e o X ACGUISTA 2 PRODOTTI a scelta tra SHAMPOO 285ML/
S ICASCN AN oSS SRS " BALSAMO 2SOML

| = ®7 2,49

RIMBOR

. B itra E OTTIENI IL ELIVE LOREAL
9 9 ! ] DOLCE VARI TIPI
2 . [100%

DELLA MASCHERA

DEL TRATTAMENTO SHAMPOO 250ML/
BALSAMO 200ML
FRUCTIS
DEODORANTE VARI TIPI
BOROTALCO CREMA
SPRAY 150ML/ COLORANTE
ROLL ON 50ML/ PER CAPELLI ’
VAPO 75ML EXCELLENCE
VARI TIPI VARITIPI *.con WENNED scomtriec- I 1 et st 1 chom pe e b o n il o lc v, s, 1M v, it ol oo o sesa ke, P cha mpes,
- Sy v arpan Gl By 3 machin s | Lnia | Parks, Wi Dalos, mmmm H'litlﬁl'll: B'I'I !-I'Iﬁmﬂ:l ko e Wl o TROOMEE b iograita o | kb e dosn memin
90 s, Inicaea b sine e betrhonm ok s 0 03 M. ol e o a2 rm o L. i ‘il s 1 o i i sl rimboso, L3 st ki
Cahiackren i om b oa 20 m " Tmbono cr i bin -t ez Bberarenis deivre o ol riscedity . |k b Chiac b SLE MSLIRE EOATIE FEE | TRO] CHPELLR molich ol B0 0LA0W G O 2000 Terml 0
o o s o o i sl 2 Borect el oo o el oo e el oo, S i o s erignd e i hossal o e oo ok S mmmlonal- pre  mmmgand ik (n ceod dli
2 99 8 y i 5 o acon ] mchc ot o P
L |




SGOMERI

5290

= FALI

3 ¥ ke

OSTRICA
POLPO CONCAVA
DECONGELATO “LA PERLA
EDDGISDDG DEL SALENTD

1520 9230

LE OFFERTE CONTINUANO SUL SCOPRIGLIALTRI

Volantinefig ] ™%5R3Rer™

SCARICAL' APP
INQUADRA ILQR CODE I| DESPAR CENTRO SUD

con la fotocamera del po N e sfoglia il volantino
tuo smartphone e cerca INTERSPAR @ quando vuoi.

il supermercato pitl !."- ,EI&;.:\-_.

vicino a te.

Associala carta fedelta e
ricevi INOMAGGIO 50 PUNTI.




Volantinc

SCOPRI GLI ALTRI150 PRODOTTI

IN OFFERTA DAL 22 AL 31 GENNAIO 2024
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CREMA DESPAR LEGUMI COTTI AL
AGLI ASPARAGI/ VAPORE DESPAR LEGUMI DESPAR

Al FUNGHI CECL{B{}RLGHU ) CECL!" EGRLDTTL{

PORCINI CANNELLINI CANNELLINI mwﬁ
100G 150G X3 400G

vieni A TRovARCI (3 [l B [% Despar centro sud o sul sito www.desparcom




i TAWMETTI —

CONFETTURE o ’ i PLUMCAKE
LIGHT HERO p e - — INTEGRALE
GUSTI ASSORTITI 55“5550“5* ~7 e MR. DAY

- ; 190G

o CLALDE CORMPOSTARIL
[ a—

CIALDE
ESPRESSO CASA
SEGAFREDO
X50 350G

-TAERe &

BARRETTE
CEREALI LIGHT
HERO
CIOCCOLATO/
FRUTTI ROSSI
FROLLINI BISCOTTI DOLCESENZA ) 4 aggluntl’ ey g
PROTEIN G MISURA INTEGRALI x ' 2
GALBUSERA CON CEREALI L

300G 280G

A ¥ = -

¥ wooeks

NUGVE MAXI FORMATO

KELLOGG'S
NICE MORNING
500G

. 1 * e moppasg
) 4 @ozTEEm 2
[ oEsPar { - : - EEITIEE . -
< - = - Y s3rens

frolling ai
P T

SATELT
di Fiori e s
ricchi di fibre

MIELE FROLLINI

MILLEFIORI Al CEREALI
BISCOTTO CEREALIG DESPAR DESPAR

GALBUSERA
CIOCCOLATO/FRUTTA G 500G
300G

www.despar.com m Despar centro sud



OR®

# Eﬂj % .
o] f‘&r or bl J’f

Pl

VITASMELLA
VATI TIP
253G

DI CIOCCOLATO NESTLE
LATTE/ FONDENTE/
LATTE CON NOCCIOLE
100+50G

TAVOLETTA DI
CIOCCOLATO
RITTER VARI TIPI
100G

ROLL RICOPERTI
DI CACAO DESPAR
AL LATTE/

ALLA NOCCIOLA

BT

CremaNovi |y

HEHEL CHARMS DIVET
P MATRLA,

a8

o

| T ALASE L Mo

CREMA SPALMARILE
NOWVI
350G

5,29 gpoon

¥ sorenc

PO KR -

SNACK

NIPPON

RISO E CIOCCOLATO
200G

1.99 1.69

¥ nasens

TAVOLETTA DI
CIOCCOLATO LINDT
LATTE/ FONDENTE
100G

39

¥ pmoaks

TAVOLETTA DI
CIOCCOLATO LINDT
BIANCO/EXTRA
FOMDEMNTE

100G

179

¥ vooene

TORTINA
LOACKER
VAR GUSTI
21G X3

199

L T T

www.despar.com n m n Despar centro sud



CREMA DESPAR

AGLI ASPARAGI/AI FUNGHI PORCINI
100G

099

Fagioli
Cangellini

LEGUMI DESPAR
CECI/ BORLOTTIY CANMELLINI
400G

LEGUMI
BIOLOGICI
VALFRUTTA
‘U’ARI TIPI

Y svems

— . —
Ldaghed g e
1-“.. Cecl f@hﬁEM?{'f’? 3
e T R ——
o ufe T Lot

"
r i =iy o .
= c wE e  eetld | Fage oot
ﬁ{a— "'J @ﬁmﬁ =
w = F

i f L

179

.L'.'r,ren’""' L"s_,l.-r o .,-.-\._“.- i

Eunn:lll‘i ; Tzl 'E . E-rl'l:lull'

LEGUMI COTTI A VAPORE DESPAR
CECI/BORLOTTI/CANNELLIMI
150G X3

fJ\.l-" f-u'\r-"

l/-:i'f-fl"'ﬁl Vf;_l,l.r(l""'

% Piselli E Pizelli

PISELLI COTTI A VAPORE
DESPAR
150G X3

PISELLI

DESPAR

FINI/ FIMISISSIMI
400G

L Sasear]c]
Isto di Legurm!
cnnﬁ Farro

MISTO DI LEGUMI CON FARRO
DESPAR
400G

1.29

GRATTUGIATO PARMIGIANO

alul ] REGGIANO
GRATTUGIATO
30 MESI
PARMAREGGIO
GRANTERRE
60G

9 asoens

PANCETTA CUBETTI
MONTORSI
AFFUMICATA/ DOLCE
820G

www.despar.com n H n Despar centro sud




@®Volantinc

2! AZ0EMG

PRODOTTIIN OFFERTA SOLO
SUL VOLANTINODIGITALE.

F"r"' —

| VELLUTATA

VIRTU DI ZUPPA

OROGEL DI VE ?[3

LEGGEREZZ A/ EF#E%TJJRAE
e —
e me

2! 382 €K

Fonbe di Fibre & Paoleing

SENZA SALE AGGILHTO

e Zuppe del Casale

Eﬁﬁcpi..-gigmlﬁz.

Ricca di Proteing
SENEA GLUTIHE (]

+PROTEINE

Con Exgioli cannclini ¢ cecl

RS

n
e ORLOVE

ZUPPA

DEL CASALE
TRADIZIONALE
FINDUS

2! 538 €/H5

CREMOSA
+PROTEINE
CON FAGIOLI
CANNELLINI
E CECI
FINDUS

339

¥ sesenG

Forte & Flbre e Prote ng :
Findus

o Fuppe del Casale

¢ Fonte & Fiboe ¢ Prote o
g

¥e Fuppe del Casale

{
p«ﬂ’ l & (Ceci, R
= . B ZUPPA DEL CASALE
CASALE FINDUS
FINDLUS PASTA E
PASTA E CECI FAGIOLI
500G 500G
69 ; 69
2 Y smeenc 2 ¥ szens

Dfferte valide dal 22 al 31 Gennaio 2024

21



@®Volantinc

ZUPPE VARI GUSTI/
VELLUTATA DI FAGIOLI E
RADICCHIO

ORTOROMI

306

RUGGIERD

o e e bt

POLENTA
DIMMIDISI
350G

DIMMIDISI
CON FUNGHI/

CON GORGONZOLA
350G

N
:!i - .

.
- ICCHIE
L vtk s s, %

@ DLESECRE
R o
 CECI

LEGUMI
SECCHI BIO
LOFRESE
LENTICCHIE
ROSSE/VERDI/
CECI BIANCHI/

129

i eiiha aires B s L '

 LENTICCHIE ROSSE
P -

-

LENTICCHIE
ROSSE SECCHE
DECORTICATE
BIO LOFRESE

159

4 50

Offerte valide dal 22 al 31 Gennaio 2024

PRODOTTIIN OFFERTA SOLO
SUL VOLANTINO DIGITALE.

Ingredient] per 4 persone:

Per Il ragl di lenticchie:

s | cipolla piccola

+ | carota grande

+ 250 g lenticchie

« 500 g passata di pomodoro

« Acqua

« due rametti ai rosmarine ed una foglia di aloro
= Sake e olio extravergine di oliva

Tritare la cipolla con la carota. Inun tegame capiente
scaldare un filo d'olio e fate soffriggere a fiamma
bhassa. Quando la cipolla sara dorata, unire le lenticchie.
Mescolare bene il tutto ed agaiungere la passata

di pomodaora. Unire il riosmaring e alloro. Coprire e
lasciare cuocere per 30-40 minuti a fiarmma media, Tin
quandao le lenticchie non saranno cotte, controllando
di tanto in tanto ed aggiungendo acqua all'occorrenza.
Salare a fine cottura.

Per la polenta (se sl desidera farla In casa):
« 400 g acqua

« 200 g farina ai mais, per polenta

« Sale

Preparare una pentola con Facqua prevista sul fornello
a fuoco medio. Attendere lebollizione e salare a
piacere. In seguito iniziare a versare la farina a picggia
nellacgua bollente, mescolando energicamente

con un mestolo di legno. Riprendere il bollore, poi
abbassare la fiamma al minimao. Proseguire la cottura
(sempre mescolando) fim quando non risultera cotta.




[ ]
PRODOTTIIN OFFERTA SOLO
SUL VOLANTINO DIGITALE.

MEZZENA,
DI SUINOG

MACINATO
SCELTO
DI SUIND

COSTATE
CON 0S50
Dl SUIND

-u-h—-u——-uﬂ_-—u-_u.l-l-ﬂ-uﬁd

COSTINE/
PUNTINE
DI SUING

- e e

LONZA ' _COME STAGIONARE LA SALSICCIA:
A TRANCI _ : : e e
DI SUINO g fe ok " Tagliare la carne a pezzetti, avendo curu_{ﬁ‘rimuwere[,‘__ ‘ﬁ
- Su ]Kg ICIIICIC.II'I"IE.l d]SUIr‘ID - nervetti e cartilagine, poi passarla nel tritacarne con la, - _
5009 4 pl’DSCIUttO e piastra per.il taglio a punta di caltello. Uria volta” tritata lu.li_- ; \
; 2 carne, uggrungera il sale e gli-aromi ed impastare bene, "¢
i '3009 di SPC.‘I_"CI_‘ : . Lascigr riposare per. 5/6 ore. Per Finsaccatura, procn_i_-dere h
La nostra nurnn é mdm 5"“ Pﬂr ' utilizzando budello di calibro 38/ 40 ed effettuando legature
il consumo gmrm‘”” che phl' h ad intervalli di circa 35 o 40 cenfimetri ripiegando poi la

lavorazione e la stagionatura . di »27gdisale ﬁln‘:'_.i':'dﬂto DESP‘;‘" salsiccia su se stessa per ottenere la forma aferro di cavalls,
insaccati. Il nostro reparto é dotato di | :

accessori per lalavorazione dal‘ suino: oY
aromi, budelle, rete, spago, conserve .29 di"-pepe in-grnni
e fazzoletti per coppae lonza. i

« 200g di pance’c:tqf

. ﬁnocchiétto.qb. \ tipica di alcune salsicce stagionate di origine meridionale.

; Appendere lasalsicciain unluogo fresco acirca 20°C per 12
] : s ore e poitrasferitéin camera distagionatura peralmeno una
. pEpéFGI‘ICiI‘I:&.‘I (facoltativo) decina di giorni. Pulire le salsicte con:un panno imbevuto di

: 4 > - oliodiolivaoacqua, fare ascivgare e poimetterle sottovuoto.

o n
il | R, - e

Offerte valide dal 22 al 31 Gennaio 2024



PRODOTTIIN OFFERTA SOLO
SUL VOLANTINODIGITALE.

@®Volantinc

70w o
LB’ -;f-‘ 3 f-__‘f:' ' -:;I - 5

LA NOSTRA +«

astronomia‘:

5. ARANCINO I R BROCCOL
I CACIO E PEPE ol SN ~ AGLIO OLIO E
210G R o D PEPERONCINO

B 5 e __SORRENTINA A% -
 SALMONE i - PESTO BASILICO 3 e SlRroE

AL FORNO R B SRR RE, : ; e mc%r:__:gﬁo

GRIGLIATE 180G

§ dpemo

. BAGUETTE prtem 1, e o il DONUT
AL SESAMO il T g SIMPSON
2606 : DA 426

Offerte valide dal 22 al 31 Gennaio 2024
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o N

-+
NTEGRALI .

[ E RICCHI DI FIBRE

FARINA BIO
ALMAVERDE
AVENA
INTEGRALE

RISO GALLO . RISC INTEGRALE

3 CEREALI/3 CEREALI 10" SCOTTI
e INTEGRALE 400G/ 49 GRAN NERCQY
&lﬁﬂm_ BLOND INTEGRALE GRﬁN ROSS0O
TARALL VTEGEAL 500G
 Mugnai dal 1831

PAN BAULETTO TARALLI
MULINO BIANCO FIORE DI PUGLIA
Al CEREALI E SOIA/ INTEGRALI
INTEGRALE 400G 35G X6

| Detecco |

i)

| Decerco |
P

Farro Integrale

il Faad "
- 1 Cractamturing Casprah Integrale

f.'{ adina

T

'\-.I

|]E [E[[E

SEHOLA
oo

mr:qlul

| Tﬁ"ﬂ‘ Bametp e g azisag
Farro
Integrale

CRACKERS INTEGRALI

GALBUSE ¥k et e RO 30 R
INTEGRALE RISO SU L FARRO SEMDLA
BIOLOGICO PIU INTE IJSEGALE DE cEcc: m1 ﬁgﬁﬁgm 2 RIMACINATA 1 79
X3 225G ! 4.4::4:..-1-::: 380G l BO3EXE | gone CLASS 500G =t DE ﬁcm "G

www.despar.com m Despar centro sud



NASTRINE
INTEGRALI
MULINO
BIANCO

BISCOTTI
DIGESTIVE
PATERSON'S

BISCOTTI MISURA
FIBREXTRA INTEGRALI/
MULTIGRAIN & CEREALI

mFHMl’IHﬂlE
BN W

TORTINE/ CIAMBELLINE
MISURA

VARI GUSTI

D& 230G A 290G

PANE AZZIMO
NATTURA
PROTEIN SPORT
200G

, gﬁﬁ%ﬁ“mfﬂf

MUESU VITALIS
CAMEQ VARI TIPI
300G/310G

ORO SAIWA

5 CEREALI/
FIBRA ATTIVA
420G

BISCOTTI
CRUSCORO
ORO SAIWA
400G

100% INTEGRALE
CHIARAZZO
420G

PASTA SFOGLIA
1 INTEGRALE 1
BUITONI
’ mm 230G ’ Bsm

www.despar.com n m n Despar centro sud



LE BEVANDE

VINO CHIANTI
CLASSICO
DOCG

POGGIO REALE
75CL

VINO DOP

LA GUARDIENSE
AGLIANICO/
FALANGHINA
75CL

®

VINO SOLOPACA
SANNIO DOP

LA VINICOLA
DEL TITERNO
BIANCO/ ROSS50
75CL

BIRRA

ARTIGIANALE
Ma_Ma

CHIARA/ Bl WHISKY

ROSSA/ IPA BALLANTIHE'S
33CL e

169 i 1020

APERITIVO DESPAR
BIANCO/ ROSSO/
BIONDO

100ML X6

www.despar.com n Despar centro sud

LIQUORE
FIOR
D’'UOVO
BADIA

AMARO
UNICUM

11,90

¥ woosar

APERITIVO
BADIA
BIANCO/
ROSSO

1L




CURA CASA

Qua

NTO EASTA

ASCIUGATUTTO
GUANTO BASTA
SCOTTEX
2 ROTOLI

L DARRT B

1-—.___:;' Py

®

ADDITIVO
OMINO BIANCO
SMACCHIANTE/
PERBORATO
BIANCO VIVO
500G/
ADDITIVO
BIANCO VIVO
900ML

ATEE, / ..‘r

249 399

VANISH OXI
ACTION
GEL ROSA DETERGENTE
SMACCHIATORE SPRAY CIF

| BUCATO VARI TIPI
AMMORBIDENTE iy 750ML T s 650ML
LENOR ELISIR

- \ 449

SCOPRIITUOI COLORI CON
Chilly
@ prova a vincene

ACQUA DETERGENTE
MICELLARE COLLUTORIO CHILLY
GARNIER XME 1 CONSULENZA VAR TIPI
PELLI NORMALL/ FRESH personalizzata 200ML

PELLI SENSIBILI CON XILITOLO di

— . BROmL ARMOCROMIA

AL GIORNO!

Acquista

2 pradotti Chilly

o cull un delonganto”

SALVIETTINE : B . B

BIMBO | R (! 4 . CARTA IGIENICA
HUGGIES { 20 Sl Y| 2 ' REGINA

VARI TIPI — : A CAMOMILLA
X56PZ - M X4 ROTOLI

s 3.59

COTTON FOXY
www.despar.com n Despar centro sud

X10 PACCHETTI
+2 GRATIS




LETTIERA
AGGLOMERANTE
MCI'LL‘l'

209

PATE
SPECIAL DOG
VARI TIPI

s 4006

CROCCHETTE
CANE BALANCE
FHISKI‘

429

CROCCHETTE
EXCELLENCE
MINI ADULT
SPECIAL DOG
SALMCI'HE

3,69

CIBO PER GATTI FELIX
LE GHIOTTONERIE
VARITIA

85G X4

Junior

W s

CIBO PER
GATTI
FRISKIES
ADULT
"U’ARI TIPI

CROCCANTINI
STERILIZED
MOLLY
PREMIUM
MANZD

1.29

CROCCHETTE
ACTIVE
MIGLIGR CANE

TAPPETINI

CON CARBONE
ATTIVO

PER CANI E GATTI
VITAKRAFT
GOX60CM X15PZ

www.despar.com m Despar centro sud




@ My
-£iu
" & PER LA TUA CASA

_— ;@\STEH g, dpii'l‘_)g - dpiﬁ\g

STIRELLA
MACCHINA VERTICALE

PER POP CORN 1300W
DPM DPM

1590 2990

dpp”

FRIGGITRICE
AD ARIA 9 0
1000W/2L :

MASTER

TRITACARNE/
PASSA

POMODORO
S00W DPM

5990 e 1090

i? .

DURACELI

DF‘TI MUumM DURACELL
_ OPTIMUM

iy

=
dpy.
A0 VERDURE
ol 1998 SALVADITA EI'!I.E OPEIII'IUM

. 3990 5,90 990 i 390

DPM A3 LAME

www.despar.com n m n Despar centro sud



-£iU

HEﬂE A60°
ASSORBIUMIDITA

t ‘ nssmauur;m-mm

KIT MINI INODORE
RICARICA ARIASANA

ARIASANA ARIASANA
ASSORBIUMIDITA 2+1 450G/

T+ ANTHUMIDITA E ANTI-ODORE
TAB AEROQ 360° VARI TIPI 450G ]

450G

GUANCIALE GUANCIALE
ANALLERGICO FIOCCO DI
SOFFICIONE

MEMORY
MNIGHTE&DAY I NIGHT&EMORE

R AR
L RARIRARA

MATERASSO
RETE 13 DOGHE ORTOPEDICO EMERGY
MNATI X DORMIRE 3

MOLLE BICONICHE

www.despar.com n n Despar centro sud



COPERCHIO
IN ACCIAIO
INCX
22/24/26CM

A PARTIRE DA

COPERCHIO
CERAMICA
21CM

CASSERUOLA

COPERCHIO 1 IN CERAMICA

IN CERAMICA 2 MANICI
27CM 24%8CM

PENTOLA IN ALLUMINIO PENTOLA IN ALLUMINIO PENTOLA
SALT N'PEPPER SALT N'PEPPER PENTOLA MARRONE

MARRONE IN
CON RIVESTIMENTO CON RIVESTIMENTO CERAMICA EIOCMEBH:EIITCA
ANTMDEHENTE ANTIADERENTE BOMBATA 23CM
3

26CM 1acH

www.despar.com n m n Despar centro sud



- Despar € Insegna

ra z I e dell’Anno 2023-2024

per averci scelto come i quarto anno
Insegna dell’‘anno UESetULES

nella categoria supermercati

2 2 o Siamo orgogliosi di vedere

4 o e ancora una volta premiatela
m““ﬁ‘ ﬂiﬁgﬁéﬁ ]E'»MF a;; INSEGHA qualit&,' la comp_t_?,tenza _e la
]Tﬁ j ]fﬁi ﬁ% |TAL|A Con\fenlenZﬂCheCllmpegnlqmo

a offrirvi ogni giorno.

pergxs

020 - M1
SEPRERCET mﬁh;.-

VIBONATI (SA)

Via Nazionale Localita Oliveto « 0973 032090 == G"-M
EBOLI (SA)

Le Bolle Via Serracapilli snc « Cupa Inferiore, 10 « 0828 1950099
POLICORO (MT)

Heraclea S.5.106 Km 422+ 0835 980599

=+ SUPERMERCATI APERTI LA DOMENICA | SUPERMERCATI PROVVISTI DI REPARTO NO FOOD

%> S| ACCETTANO BUONI PASTO

Offierte valide fino ad esaurimento scorte. Prezzi validi salvi eventuali aument fiscall o ermor tipograficl Foto e disagni hanno valore puramente ilkistrativo. 5 awisa l gentile clientala che non saranng vendute 3 singoli clianti quartita di merce vistosamente socedenti il fabbisagna famillizre.
La diffusicine di guesto depliant & ascopo inforrmeative: viens distribuit prima di oani promozione. Il prezzo di vendita promozionabe comunicate & valide in twth i pumt vendita, mentre [a percentuale di sconto potrehbe variare nel caso in cui il prerzo iniziale praticato dal supsnmercato

Numero Verde

TN TE RY 213000 calle 15002l 16:00

Mail: altuoservizio@despar.com

dal lunedi al venerdi dalle 9:00

fosse inferione rispetto a quello staniats in wolanting.
§ 5i acceTrano pagamenfi EQUAL-SALARY
con satis solo . —
satispay nei punti '-.reﬁ;?;a diretti [t ,MUIO"G (_)[:Eﬂnﬂ[:m'ﬁ

Maiora srl

Contribuisci a salvaguardare I'ambiente con DESPAR. Quando non servira pil, getta questo volantino in un contenitore per la raccolta differenziata.
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